
 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Степняковский филиал  ГБОУ СОШ пос. Новоспасский 

на  2025-2026 учебный год 

Дни недели Разновозрастная  группа «Солнышко» 

Подгруппа 

 (1,5-3г) 

 

Подгруппа  

(4-6л) 

 

Подгруппа  

(6-7л) 

Индивидуальн

ые занятия с 

педагогом-

психологом 

Индивидуальные занятия с 

логопедом 

  

Понедельни

к  

1. 8
40-

8
50 

Восприятие смысла 

музыки 
 

1.9
00

-9
20

 
Изобразительная деятельность 

(Лепка/ Аппликация) 

1. 9
00

-9
30

 
Изобразительная деятельность (Лепка/ 

Аппликация) 

 9.10-9.30 

Алиса Н. 

9.30-9.50 

Вероника З. 

9.50-10.10 

София Ш. 

10.10-10.35      

Фронт.зан. ст.гр. 

10.35-11.00 

 

 

2. 9
40

-10
00

 
Двигательная деятельность (занятия 

по физическому развитию) 

2. 9
40

-10
10

 
Двигательная деятельность (занятия по 

физическому развитию) 

2.15
45

-15
55

 

Самообслуживание и 

действие с бытовыми 

предметами орудиями 

3. 16
00

-16
20

 

Коммуникативная деятельность 

(Развитие речи) 

3. 16
00

-16
25

 
Коммуникативная деятельность 

(Развитие речи) 

Вторник  1.  8
45

-8
55

 

Предметная 

деятельность и игры с 

составными и 

динамическими 

игрушками 

(Познание) 

1. 9
00

-9
20

 

Познавательно- исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

1. 9
00

-9
30

 
Познавательно- исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

8.45-9.05 

Виктория Е 

9.05-9.25 

Виталий Х. 

9.25-9.45 

Ярослав Ш. 

9.45-10.05 

Алиса Н. 

10.05-10.25 

София Ш. 

10.25-10.45 

Вероника З. 

 

9.05-9.25 

Ярослав Ш. 

9.25-9.45 

Алиса Н. 

9.45-10.05 

10.05-10.35      

Фронт.зан. подг.гр. 

10.35-11.00 

Фронт.ст.гр. 

 

2. 15
45

-15
55

 

Экспериментировани

е с материалами и 

веществами 

(Рисование) 

2. 11
20

-11
45 

Двигательная деятельность (занятия 

по физическому развитию на свежем 

воздухе) 

 

2. 11
20

-11
45 

Двигательная деятельность (занятия по 

физическому развитию на свежем 

воздухе) 

 

 3. 16
00

-16
20

 

Познавательно- исследовательская 

деятельность (ФЦКМ) 

 

3. 16
00

-16
30 

Познавательно- исследовательская 

деятельность (ФЦКМ) 
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 Педагогическим советом СП  и СФ 

 ГБОУ СОШ  пос. Новоспасский 

(протокол № 1 от 
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Среда  

1. 8
40

-8
50

 

Восприятие смысла 

музыки 

1.  9
00

-9
20

 
Изобразительная деятельность 

(Рисование/Конструирование)  

1.9
00

-9
30

 
Изобразительная деятельность 

(Рисование/Конструирование) 

  

9.05-9.25 

Вероника З. 

9.25-9.45 

София Ш. 

9.45-10.05 

Виталий Х. 

10.05-10.35      

Фронт.зан. подг.гр. 

10.35-11.00 

Виктория Е. 

 

2. 15
45

-15
55 

Восприятие 

сказок,стихов, 

рассматривание 

картин 

2. 9
40

-10
00

 
Коммуникативная деятельность 

(ЧХЛ) 

 

3. 16
00

-16
25

 
Музыкальная деятельность 

2. 9
40

-10
00

 
Коммуникативная деятельность (ЧХЛ) 

 

3. 16
00

-16
25

 
Музыкальная деятельность  

Четверг  1. 8
45

-8
55

 

Общение с взрослым 

и совместные игры со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого 

(Коммуникация)  

1. 9
00

-9
20

 
Двигательная деятельность (занятия 

по физическому развитию) 

1. 9
00

-9
20

 
Двигательная деятельность (занятия по 

физическому развитию) 

8.45-9.05 София 

Ш. 

9.05-9.25 

Виталий Х. 

9.25-9.45 

Вероника З. 

9.45-10.05 

Алиса Н. 

10.05-10.25 

Виктория Е. 

10.25-10.45 

Ярослав Ш. 

9.10-9.30 

Алиса Н. 

9.30-9.50 

Ярослав Ш. 

9.50-10.10 

София Ш. 

10.10-10.35      

Фронт.зан. ст.гр. 

10.35-11.00 

Виталий Х. 

 

2. 15
45

-15
55 

 

Двигательная 

активность  (занятие 

по физ.развитию) (в 

группе) 

 2. 9
40

-10
10

 
Познавательно- исследовательская 

деятельность (ФЭМП ) 

 

Пятница  1. 8
45

-8
55 

Двигательная 

активность(занятие 

по физ.развитию)
 

1. 9
00

-9
30

 
Познавательно- исследовательская 

деятельность (ФЦКМ ) 

 

1. 9
00

-9
30

 
Познавательно- исследовательская 

деятельность (ФЦКМ ) 

 

 9.10-9.30 

Ярослав Ш. 

9.30-9.50 

Вероника З. 

9.50-10.10 

Виктория Е. 

10.10-10.40      

Фронт.зан. подг.гр. 

 

2. 15
45

-15
55 

 

Экспериментировани

е с материалами и 

веществами (Лепка) 
 

 2. 9
40

-10
00

 
Коммуникативная деятельность 

(Обучение грамоте) 

3. 16
00

-16
20

 
Музыкальная деятельность 

3. 16
00

-16
25

 
Музыкальная деятельность  

 10 НОД 12 НОД 14 НОД  
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