
 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

структурное подразделение  ГБОУ СОШ пос. Новоспасский 

на  2025-2026учебный год 
Дни 

недели 

Разновозрастная младшая группа № 1 Разновозрастная смешанная дошкольная  группа № 2 

1 подгруппа 

(1,5-3г) 

2 подгруппа 

(4-5г) 

Индивидуальн

ые занятия с 

логопедом 

 

Индивидуаль

ные занятия с 

психологом 

 

1 подгруппа 

(5-6л) 

2 подгруппа 

(6-7л) 

Индивидуальн

ые занятия с 

логопедом 

Индивидуальные 

занятия с 

психологом 

 

Понедель

ник 

1. 845-855 

Восприятие 

смысла музыки 

2.1615-1625-1625-

1635 

Самообслуживани

е и действие с 

бытовыми 

предметами 

орудиями 

 

1. 900-920 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

2. 935-955 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

3. 1550-1610 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование/Аппли

кация)  

845 – 910  

фронтальное  

 

1035 – 1055 –  

подгрупповое 
 

 

1. 900-930 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность 

(ФЦКМ) 

 

2 940-1010 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

 

3. 1545-1615 

Двигательная 

деятельность 

 (занятия по 

физическому 

развитию) 

 

1. 900-930 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность 

(ФЦКМ) 

 

2 940-1010 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

 

3. 1545-1615 

Двигательная 

деятельность 

 (занятия по 

физическому 

развитию) 

 

910 – 935 Регина 

М. 

935 – 1000 – Даша 

М. 

1000 – 1030 -
фронтальное 

старшая 

1030 – 1105 -

фронтальное 

подготов. 

1105 – 1130 – Илья 

С. 

1130 – 1155 – 

Миша Е. 

1155 - 1220 – 

Алина З. 
 

 
 

845 – 900  Костя Т. 

900 – 915 Алина З. 

915 – 1035 – Никита С. 

1055 – 1110 – Данила 

С. 

1110 – 1130 –Вова Б. 

1130 – 1145 –Ева Ч. 

1145 – 1200 – Регина М. 

1200 – 1220 – Дарья М. 
 

 
 

 
 

Вторник 1.  845-855 

Предметная 

деятельность и 

игры с 

составными и 

динамическими 

игрушками 

(Познание) 

 

1.900-920 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

 

2. 935-955 

Двигательная 

910 – 935 

фронтальное 

 

 
1. 900-930 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

 

2.940-1010 

Музыкальная 

1. 900-930 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

 

2.940-1010 

Музыкальная 

845 – 910 – Регина 

М. 

935 – 1000 – Костя 

Т. 

1000 – 1030 -

фронтальное 

старшая 

1030 – 1105 -

фронтальное 
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2. 1545-1555-1600 -

1610 

Экспериментирова

ние с материалами 

и веществами 

(Рисование) 

деятельность 

(занятия по 

физическому 

развитию) 

 

 

 

деятельность 

 

 

3.1545-1615 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

деятельность 

 

 

3.1545-1615 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

подготов. 

1105 – 1130 – 

Данила С. 

1130 – 1155 – 

Никита С. 

1155 - 1220 – Вова 

Б. 

 

 

Среда 

1. 850-900 

Общение с 

взрослым и 

совместные игры 

со сверстниками 

под руководством 

взрослого 

(Коммуникация)  

  

2. 1545-15551600-

1610 

Восприятие 

сказок,стихов, 

рассматривание 

картин 

 

1. 900-920 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Конструир

ование) 

 

2.  1100-1120 

Двигательная 

деятельность на 

воздухе (занятия 

по физическому 

развитию) 

 

3. 1550-1610 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЦКМ) 

845 – 910  

фронтальное 

 

1035 – 1050 –

Вика К. 

1050 – 1105 –

Денис К. 

1. 900-930 

Коммуникативная 

деятельность 

(обучение грамоте) 

 

3. 1125-1155 

Двигательная 

деятельность на 

воздухе (занятия по 

физическому 

развитию) 

 

1. 900-930 

Коммуникативная 

деятельность 

(обучение грамоте) 

 

3. 1125-1155 

Двигательная 

деятельность на 

воздухе (занятия по 

физическому 

развитию) 

 

800 - 825 – Павел 

П. 

910 – 935 – Регина 

М. 

935 – 1000 – Даша 

М. 

1000 – 1030 – 

фронтальное 

старшая 

1030 – 1105  -

фронтальное 

подготов. 

1105 – 1130 – 

Евангелина Ч. 

1130 – 1155 – 

Миша Е. 

1155 - 1220 – 

Алина З. 

845 – 900  Никита С. 

900 – 915 Миша Е. 

915 – 1035 – Павел П. 

1105 – 1120 –Вова Б. 

1120 – 1135 –Ева Ч. 

1135 – 1150 – Регина М. 

1150 – 1205 – Дарья М. 

1205 – 1220 – Илья С. 

 

Четверг 1. 845-855 

Восприятие 

смысла музыки 

 

2. 1545-1555  

Двигательная 

активность  

(занятие по 

физ.развитию) (в 

группе) 

1. 900-920 
Музыкальная 

деятельность 
 

2. 935-955 

Коммуникативная 

деятельность 

(Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора) 

 

800 - 825 – Вика 

К. 

845 – 910 – Денис 

К. 

 

 1. 900-930 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

2.940-1010 

Музыкальная 

деятельность 

 

3. 1545-1615 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(конструирование) 

(ФЦКМ) 

1. 900-930 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

2.940-1010 

Музыкальная 

деятельность 

 

3. 1545-1615 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(конструирование) 

(ФЦКМ) 

910 – 935  подгр. 

935 – 1005 подгр. 

1005 – 1030 – 

Костя Т. 

1030 – 1055 – 

Никита С. 

1055 – 1120 – 

Данила С. 

1120 – 1145 – Вова 

Б. 

1145- 1210 – Павел 

П. 

 

 

Пятница 1. 850-900 

 Двигательная 

активность(заняти

е по физ. 

развитию) 

2. 1545-15551600-

1. 900- 920 

Двигательная 

деятельность 

(занятия по 

физическому 

развитию) 

845– 910 – Денис 

К. 

1000 – 1025 – 

Вика К. 

 

 

1035 – 1050 – 

Денис К.  

1050 – 1105 – 

Вика К. 

 

1. 1020-1050 

Коммуникативная 

деятельность  

(Чтение 

художественной 

литературы) 

1. 900-930 
Познавательно 

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

910 – 935 подгр. 

935 – 1000 подгр.  

1025 – 1050 – 

Евангелина Ч. 

1050 – 1115 – Илья 

С. 

845 – 900  Никита С. 

900 – 915 Миша Е. 

915 – 1035 – Алина З. 

1105 – 1120 –Данила С. 

1120 – 1135 –Павел П. 

1135 – 1150 – Регина М. 



1610 

Экспериментирова

ние с материалами 

и веществами 

(Лепка) 

 

 

2. 930-950 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЦКМ) 

 

  

2. 1545-1615 

Двигательная 

деятельность 

(занятия по 

физическому 

развитию) 

 

3. 1020-1050 

Коммуникативная 

деятельность  

(Чтение 

художественной 

литературы) 

 

 

3. 1545-1615 

Двигательная 

деятельность (занятия 

по физическому 

развитию) 

 

1115 – 1140 – 

Никита С. 

1140 – 1205 подгр. 

1205 – 1230 подгр. 

1150 – 1205 – Никита С. 

1205 – 1220 – Илья С. 

 
 

Итого 

НОД в 

неделю: 

10 НОД 12 НОД   13 НОД 14 НОД   
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