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Модельнаясинхронизированнаяпрограммабазовогоиуглублённогоизученияпредмета 

«Биология» в 10-11 классе составлена на основе рабочей программы среднего 

общегообразования по биологии (базовый уровень), составленной на основе Федерального 

законаот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,Требованийкрезультатамосвоенияосновнойоб

разовательнойпрограммысреднегообщегообразования,представленныхвФедеральномгосуд

арственномобразовательномстандартесреднегообщего образования, с учётом «Концепции 

преподавания учебного предмета «Биология» 

вобразовательныхорганизацияхРоссийскойФедерации,реализующихосновныеобщеобразов

ательныепрограммыиосновныхположенийПримернойпрограммывоспитания. 

 

 

 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

ОсновуподходовкразработкемодельнойсинхронизированнойрабочейпрограммыСООпоб

иологии,копределениюобщейстратегииобучения,воспитанияиразвитияобучающихсясредст

вамиучебногопредмета«Биология»для10-

11классанабазовом/углублённомуровнесоставиликонцептуальныеположенияФГОССООов

заимообусловленности целей, содержания, результатов обучения и требований к 

уровнюподготовкивыпускников. 

Всоответствиисданнымиположениямимодельнаясинхронизированнаярабочаяпрограмма

СООустанавливаетобязательное(инвариантное)предметноесодержание,определяет 

количественные и качественные его характеристики на каждом этапе 

изученияпредмета,предусматриваетпринципыструктурированиясодержания;даётпримерно

ераспределениеучебныхчасовпотематическимразделам,рекомендуетпримернуюпоследоват

ельностьизученияотдельныхтемкурсасучётоммежпредметныхивнутрипредметных связей, 

логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся10-

11класса;даётметодическуюинтерпретациюцелейизученияпредметанабазовом/углублённо

муровне:современныхприоритетоввсистемесреднегообщегообразования,содержательнойх

арактеристикипланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммысред

негообщегообразования(личностных,метапредметных,предметных),основныхвидовучебно

-познавательнойдеятельностиученика по освоению содержания предмета. По всем 

названным позициям в 

программесоблюденапреемственностьсрабочейпрограммойосновногообщегообразованияп

обиологи(для5—9классовобразовательных организаций,базовыйуровень). 

Данная программа является ориентиром для составления рабочих программ, 

авторыкоторыхмогутпредложитьсвойподходкструктурированиюипоследовательностиизуч

ения учебного материала, а также своё видение относительно возможности 

выборавариативнойсоставляющейсодержанияпредметадополнительнокобязательной(инва

риантной)частиего содержания. 

Курсивом в тексте программы выделены элементы Цели и задачи, 

Предметныхрезультатов и Содержания учебного материала, которые представлены для 

изучения науглублённом уровне 



ОБЩАЯ 

ХАРАКТЕРИСТИКАУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«БИОЛОГИЯ» 

Учебный предмет «Биология» в среднем общем образовании занимает важное место. 

Онобеспечиваетформированиеуобучающихсяпредставленийонаучнойкартинемира;расшир

яетиобобщаетзнанияоживойприроде,еёотличительныхпризнаках—

уровневойорганизациииэволюции;создаётусловиядля:познаниязаконовживойприроды,фор

мированияфункциональнойграмотности,навыковздоровогоибезопасногообразажизни,экол

огическогомышления,ценностногоотношениякживойприродеичеловеку. 

Большоезначениеучебныйпредмет«Биология»имееттакжедлярешениявоспитательныхир

азвивающихзадачсреднегообщегообразования,социализацииобучающихся. Изучение 

биологии на базовом/углублённом уровнях обеспечивает условиядля формирования 

интеллектуальных, коммуникационных и информационных 

навыков,эстетическойкультуры,способствуетинтеграциибиологическихзнанийспредставле

ниями из других учебных предметов, в частности, физики, химии и географии.Названные 

положения о предназначении учебного предмета «Биология» составили основудля 

определения подходов к отбору и структурированию его содержания, 

представленноговданной программе. 

Отборсодержанияучебногопредмета«Биология»осуществлёнспозицийкультуросообразн

ого подхода, в соответствии с которым обучающиеся должны освоитьзнанияи 

умения,значимыедляформированияобщейкультуры,определяющиеадекватноеповедениече

ловекавокружающейприроднойсреде,востребованныевповседневнойжизниипрактическойд

еятельности.Особоеместовэтойсистемезнанийзанимаютэлементысодержания,которыеслуж

атосновойдляформированияпредставленийосовременнойестественно-

научнойкартинемираиценностныхориентацияхличности,способствующихгуманизации 

биологическогообразования. 

Структурирование содержания учебного материала в программе осуществлено с 

учётомприоритетного значения знаний об отличительных особенностях живой природы, о 

еёуровневойорганизациииэволюции.Всоответствиисэтимвструктуре учебногопредмета 

«Биология» выделены следующие содержательные линии: «Биология как наука. 

Методынаучного познания», «Клетка как биологическая система», «Организм как 

биологическаясистема»,«Системаимногообразиеорганическогомира»,«Эволюцияживойпр

ироды», 

«Экосистемыиприсущиеимзакономерности». 

Учебныйпредмет«Биология»науглубленномуровненаступенисреднегообщегообразования

завершаетбиологическоеобразованиевшколеиориентированнарасширениеи углубление 

знаний обучающихся о живой природе, основах молекулярной и 

клеточнойбиологии,эмбриологииибиологииразвития,генетики,селекции,биотехнологии,эво

люционногоученияиэкологии. 

Изучениеучебногопредмета«Биология»науглубленномуровнеориентированонаподготовк

у обучающихся к последующему получению биологического образованияв 

вузахиорганизацияхсреднегопрофессиональногообразования.Основуегосодержаниясостав

ляетсистемабиологическихзнаний,полученныхприизученииобучающимисясоответствующ

их систематических разделов биологии в основной школе. В 10-11 классеэти 

знанияполучаютразвитие.Так,расширеныиуглубленыбиологическиезнанияорастениях, 

животных,грибах, бактериях, организме человека, общих 

закономерностяхжизни;дополнительновключеныбиологическиесведенияприкладногоипоис

ковогохарактера,которыеможноиспользоватькакориентирыдляпоследующеговыборапро

фессии. Возможна также интеграция биологических знаний с 

соответствующимизнаниями,полученнымиобучающимисяприизучениифизики,химии,геогр

афиииматематики. 

Структурапрограммыучебногопредмета«Биология» 

базового/углублённогоуровняотражает системно-уровневый и эволюционный подходы к 

изучению биологии. Согласноим, изучаются свойства и закономерности, характерные для 

живых систем разного 

уровняорганизации,эволюцииорганическогомиранаЗемле,сохранениябиологического 



разнообразия планеты. Так, в 10-11 классе изучаются основы молекулярной и 

клеточнойбиологии,эмбриологиии биологииразвития,генетикии 

селекции,биотехнологииисинтетической биологии; актуализируются знания обучающихся 

по ботанике, зоологии,анатомии, физиологиичеловека. 

Учебныйпредмет«Биология»призванобеспечитьосвоениеобучающимисябиологических 

теорий и законов, идей, принципов и правил, лежащих в основе современнойестественно-

научной картины мира; знаний о строении, многообразии и 

особенностяхклетки,организма,популяции,биоценоза,экосистемы;овыдающихсянаучныхд

остижениях,современныхисследованияхвбиологии,прикладныхаспектахбиологическихзнан

ий.Дляразвитияиподдержанияинтересаобучающихсякбиологиинарядусозначительнымобъ

ёмомтеоретическогоматериалавсодержанииучебногопредмета 

«Биология» предусмотрено знакомство с историей становления и развития той или 

инойобласти биологии, вкладом отечественных и зарубежных учёных в решение 

важнейшихбиологическихи экологических проблем. 

 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

ИЗУЧЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«БИОЛОГИЯ» 

Цель изучения учебного предмета «Биология»— овладение обучающимися 

знаниямио структурно-функциональной организации живых систем разного ранга и 

приобретениеумений использовать эти знания: для грамотных действий в отношении 

объектов живойприродыирешенияразличныхжизненныхпроблем;в 

формированииинтересакопределённой 

областипрофессиональнойдеятельности,связаннойс биологией,иликвыборуучебного 

заведениядляпродолжениябиологического образования. 

Достижение цели изучения учебного предмета «Биология» обеспечивается 

решениемследующихзадачнабазомуровне: 

освоениеобучающимисясистемызнанийобиологическихтеориях,учениях,законах,закономе

рностях,гипотезах,правилах,служащихосновойдляформированияпредставленийоестеств

енно-научнойкартинемира;ометодахнаучногопознания;строении, многообразии и 

особенностях живых систем разного уровня 

организации;выдающихсяоткрытияхисовременныхисследованияхвбиологии; 

формированиеуобучающихсяпознавательных,интеллектуальныхитворческихспособностей

впроцессеанализаданныхопутяхразвитиявбиологиинаучныхвзглядов,идейиподходовкиз

учениюживыхсистемразногоуровняорганизации; 

становлениеу 

обучающихсяобщейкультуры,функциональнойграмотности,развитиеуменийобъяснятьи

оцениватьявленияокружающегомираживойприродынаоснованиизнанийи 

опыта,полученныхпри изучениибиологии; 

формирование у обучающихся умений иллюстрировать значение биологических знаний 

впрактическойдеятельностичеловека,развитиисовременныхмедицинскихтехнологийиаг

робиотехнологий; 

воспитаниеубеждённостиввозможностипознаниячеловекомживойприроды,необходимости

бережногоотношениякней,соблюденияэтическихнормприпроведениибиологическихисс

ледований; 

осознаниеценностибиологическихзнанийдляповышенияуровняэкологическойкультуры,дл

я формирования научногомировоззрения; 

применениеприобретённыхзнанийиуменийвповседневнойжизнидляоценкипоследствий 

своей деятельности по отношению к окружающей среде, 

собственномуздоровью;обоснованиеисоблюдениемер профилактикизаболеваний. 

Науглубленномуровне: 

ознакомление обучающихся с методами познания живой природы: 

исследовательскимиметодамибиологическихнаук(молекулярнойи 

клеточнойбиологии,эмбриологииибиологии развития, генетики и селекции, 

биотехнологии и синтетической 

биологии,палеонтологии,экологии);методамисамостоятельногопроведениябиологическ



их  

исследованийвлабораторииивприроде(наблюдение,измерение,эксперимент,моделирован

ие); 

овладение  обучающимися   умениями:   самостоятельно   находить,   

анализироватьииспользоватьбиологическуюинформацию;пользоватьсябиологическойте

рминологиейи символикой;устанавливатьсвязьмеждуразвитиембиологииисоциально-

экономическимииэкологическимипроблемамичеловечества;оцениватьпоследствиясвоей

деятельностипоотношениюкокружающейприроднойсреде,собственному здоровью и 

здоровью окружающих людей; обосновывать и соблюдатьмеры   профилактики    

инфекционных    заболеваний,    правила    поведения    в 

природеиобеспечениябезопасностисобственнойжизнедеятельностивчрезвычайныхситу

ацияхприродногоитехногенногохарактера;характеризоватьсовременныенаучныеоткры

тиявобластибиологии; 

развитиеуобучающихсяинтеллектуальныхитворческихспособностейвпроцессезнакомства 

с выдающимися открытиями и современными исследованиями в биологии,решаемыми 

ею проблемами, методологией биологическогоисследования; 

проведенияэкспериментальныхисследований,решениябиологическихзадач,моделирования

биологическихобъектови процессов; 

воспитаниеуобучающихсяценностногоотношениякживойприродевцеломикотдельнымеёоб

ъектамиявлениям;формированиеэкологической,генетическойграмотности, общей 

культуры поведения в природе; интеграции естественно-научныхзнаний; 

приобретениеобучающимисякомпетентностиврациональномприродопользовании(соблюд

ениеправилповедениявприроде,охранывидов,экосистем,биосферы),сохранениисобственн

огоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей(соблюдениямерпрофилактики      заболеваний,      

обеспечение      безопасности      

жизнедеятельностивчрезвычайныхситуацияхприродногоитехногенногохарактера)наос

новеиспользованиябиологическихзнанийиуменийвповседневнойжизни; 

созданиеусловийдляосознанноговыбораобучающимисяиндивидуальнойобразовательнойтр

аектории,   

способствующейпоследующемупрофессиональномусамоопределению,всоответствииси

ндивидуальнымиинтересамиипотребностямирегиона. 

 
МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ»ВУЧЕБНОМ 

ПЛАНЕ 

Всистемесреднегообщегообразования«Биология»,изучаемаянабазовомуровне,признанаобя

зательнымучебнымпредметом,входящимвсоставпредметнойобласти 

«Естественные науки». Учебным планом на её изучение отведено 70 учебных часов, по 

1часу в неделю в 10 классе. В тематическом планировании указан резерв учебного 

времени,котороерекомендуетсядляреализацииавторскихподходовпоиспользованиюразноо

бразныхформ организацииучебного процесса. 

Учебныйпредмет«Биология»углублённогоуровняизучениявходитвсоставпредметнойобл

асти«Естественныенауки».Егоизучениепредусмотреновклассахестественно-

научногопрофиля,напримерхимических,химико-биологических имедицинских. В этих 

классах изучение данного предмета предусмотрено в объёме учебнойнагрузкине 

менее3чвнеделюв10-11классе(по105 чвгод). 

Отборорганизационныхформ,методовисредствобучениябиологииосуществляетсяс 

учётом специфики его содержания и направленности на продолжение 

биологическогообразованияворганизациях среднего профессионального 

ивысшегообразования. 

Обязательнымусловиемприобучениибиологиинауглублённомуровнеявляетсяпроведение

лабораторныхи 

практическихработ.Такжеучастиеобучающихсяввыполнениипроектныхиучебно-

исследовательскихработ,тематикакоторыхопределяетсяучителемнаосновеимеющихсямате

риально-техническихресурсови местныхприродныхусловий. 



Втематическомпланированиидлякаждогоклассапредполагаетсярезервучебноговремени.

Набазовомуровнеегорекомендуетсяиспользоватьдляповторенияизакрепленияматериала,ата

кжерефлексии.Науглубленномуровнедляпроведенияобобщающихуроков,защитыобучающ

имися проектныхиучебно-исследовательскихработ. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

«БИОЛОГИЯ» 

 

СогласноФГОССОО,устанавливаютсятребованиякрезультатамосвоенияобучающимися 

программ среднего общего образования: личностные, метапредметные ипредметные. 

 
ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Вструктуреличностныхрезультатовосвоенияпредмета«Биология»выделеныследующиесо

ставляющие:осознаниеобучающимисяроссийскойгражданскойидентичности—

готовностиксаморазвитию,самостоятельностиисамоопределению;наличиемотивациикобуч

ениюбиологии;целенаправленноеразвитиевнутреннихубеждений личности на основе 

ключевых ценностей и исторических традиций развитиябиологического 

знания;готовность и способностьобучающихся руководствоваться 

всвоейдеятельностиценностно-

смысловымиустановками,присущимисистемебиологическогообразования;наличиеправосоз

нанияэкологическойкультуры,способностиставитьцелии строить жизненныепланы. 

Личностные результаты освоения предмета «Биология» достигаются в единстве 

учебнойивоспитательнойдеятельностивсоответствиистрадиционнымироссийскимисоциок

ультурными, историческими и духовно-нравственными ценностями, принятыми 

вобществеправиламиинормамиповеденияиспособствуютпроцессамсамопознания,самовосп

итания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма иуважения к 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонацион

альногонародаРоссийской Федерации,природеиокружающейсреде. 

Личностныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»должныотражатьготовнос

ть и способность обучающихся руководствоваться сформированной 

внутреннейпозициейличности,системойценностныхориентаций,позитивныхвнутреннихуб

еждений,соответствующихтрадиционнымценностямроссийскогообщества,расширение 

жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 

основныхнаправленийвоспитательной деятельности,втомчислевчасти: 

 
1. Гражданскоговоспитания: 

сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивногоиответственногочленарос

сийского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка;готовностьксовместнойтворческойдеятельностиприсозданииучебныхпроект

ов,решении учебных и познавательных задач, выполнении биологических 

экспериментов;способностьопределятьсобственнуюпозициюпоотношениюкявлениямсовр

еменной 

жизнииобъяснятьеё; 

умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного 

взаимодействиялюдей с разными убеждениями, культурными ценностями и социальным 

положением;готовность к сотрудничеству в процессе

 совместного выполнения учебных, 

познавательныхиисследовательскихзадач,уважительногоотношениякмнению 



оппонентов при обсуждении спорных вопросов биологического 

содержания;готовность кгуманитарнойи волонтёрскойдеятельности. 

 

2. Патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваженияксвое

му народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, своюРодину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 

России;ценностноеотношениекприродномунаследиюипамятникамприроды;достижениям 

Россиивнауке,искусстве,спорте,технологиях,труде; 

способностьоцениватьвкладроссийскихучёныхвстановление иразвитие 

биологии,пониманиязначениябиологиивпознаниизаконовприроды,вжизничеловекаисовр

еменногообщества; 

идейнаяубеждённость,готовностькслужениюизащитеОтечества,ответственностьзаегосудь

бу. 

 
3. Духовно-нравственноговоспитания: 

осознаниедуховныхценностейроссийскогонарода; 

сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения, 

ориентируясьнаморально-нравственныенормы и ценности; 

осознаниеличноговкладавпостроениеустойчивогобудущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе 

осознанногопринятияценностейсемейной жизнивсоответствиистрадицияминародовРоссии. 

 
4. Эстетическоговоспитания: 

эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикубыта,научногоитехническоготворчества,спор

та, труда, общественныхотношений; 

пониманиеэмоциональноговоздействияживойприродыиеёценности; 

готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепроявлятькачестватворческо
й личности. 

 
5. Физическоговоспитания: 

пониманиеиреализацияздоровогоибезопасногообразажизни(здоровоепитание,соблюдение 

гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и 

отдыха,регулярнаяфизическаяактивность),бережного,ответственногоикомпетентногоотн

ошенияк собственномуфизическомуи психическомуздоровью; 

понимание ценности правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 

вситуациях,угрожающихздоровьюижизни людей; 

осознаниепоследствийинеприятиявредныхпривычек(употребленияалкоголя,наркотиков,ку

рения). 

 

6. Трудовоговоспитания: 

готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности,способно

стьинициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакуюдеятельность; 

интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности,умениесовершатьосознанныйв

ыборбудущейпрофессиииреализовыватьсобственныежизненныепланы; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсейжизни. 



7. Экологическоговоспитания: 

экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни на Земле, 

основееёсуществования; 

повышениеуровняэкологическойкультуры:приобретениеопытапланированияпоступкови 

оценкиихвозможныхпоследствий для окружающейсреды; 

осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения;способностьисп

ользоватьприобретаемыеприизучениибиологиизнанияиуменияпри 

решениипроблем,связанныхсрациональнымприродопользованием(соблюдениеправил 

поведения в природе, направленных на сохранение равновесия в 

экосистемах,охранувидов,экосистем,биосферы); 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной среде, 

умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаемыхде

йствийипредотвращатьих; 

наличиеразвитогоэкологическогомышления,экологическойкультуры,опытадеятельностиэк

ологическойнаправленности,уменияруководствоватьсяимивпознавательной,коммуникат

ивнойисоциальнойпрактике,готовностикучастиювпрактическойдеятельностиэкологичес

койнаправленности. 

 

8. Ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки 

и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующегоосознаниюсвоего местав поликультурноммире; 

совершенствованиеязыковойичитательскойкультурыкаксредствавзаимодействиямеждулюд

ьмии познания мира; 

пониманиеспецификибиологиикакнауки,осознанияеёроливформированиирациональногона

учногомышления,созданиицелостногопредставленияобокружающеммирекакоединствеп

рироды,человекаиобщества,впознанииприродныхзакономерностейи 

решениипроблемсохранения природного равновесия; 

убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: обеспечения 

новогоуровня развития медицины; создание перспективных биотехнологий, способных 

решатьресурсныепроблемыразвитиячеловечества;поискапутейвыходаизглобальныхэкол

огическихпроблемиобеспеченияпереходакустойчивомуразвитию,рациональному 

использованию природных ресурсов и формированию новых стандартовжизни; 

заинтересованностьвполучениибиологическихзнанийвцеляхповышенияобщейкультуры,ес

тественно-

научнойграмотности,каксоставнойчастифункциональнойграмотностиобучающихся,фор

мируемойприизучениибиологии; 

пониманиесущностиметодовпознания,используемыхвестественныхнауках,способностиисп

ользоватьполучаемыезнаниядляанализаиобъясненияявленийокружающего мира и 

происходящих в нём изменений; умение делать 

обоснованныезаключениянаосновенаучныхфактовиимеющихсяданныхсцельюполучени

ядостоверных выводов; 

способностьсамостоятельноиспользоватьбиологическиезнаниядлярешенияпроблемвреальны

х жизненныхситуациях; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектнуюиисследователь

скую деятельностьиндивидуально и вгруппе; 

готовностьиспособностькнепрерывномуобразованиюисамообразованию,кактивномуполучен

июновыхзнаний побиологиивсоответствии сжизненнымипотребностями. 

 

Впроцесседостиженияличностныхрезультатовосвоенияобучающимисяпрограммысредне

го общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный 



интеллект,предполагающийсформированность: 

самосознания,включающегоспособностьпониматьсвоёэмоциональноесостояние,видетьнап

равленияразвитиясобственнойэмоциональнойсферы,бытьувереннымвсебе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

засвоё поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и 

проявлятьгибкость,бытьоткрытымновому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм,инициативность,умениедействовать,исходяизсвоихвозможностей; 

эмпатии,включающейспособностьпониматьэмоциональноесостояниедругих,учитыватьего 

при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию;социальныхнавыков,включающихспособностьвыстраиватьотношениясдру

гимилюдьми, 

заботиться,проявлятьинтересиразрешатьконфликты. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»включают:значимые

дляформированиямировоззренияобучающихсямеждисциплинарные(межпредметные) 

общенаучные понятия, отражающие целостность научной картины мираи специфику 

методов познания, используемых в естественных науках (вещество, 

энергия,явление,процесс,система,научныйфакт,принцип,гипотеза,закономерность,закон,те

ория,исследование,наблюдение,измерение,экспериментидр.);универсальныеучебныедейст

вия(познавательные,коммуникативные,регулятивные),обеспечивающиеформирование 

функциональной грамотности и социальной компетенции 

обучающихся;способностьобучающихсяиспользоватьосвоенныемеждисциплинарные,миро

воззренческиезнанияиуниверсальныеучебныедействиявпознавательнойисоциальнойпракт

ике. 

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммысреднегообщегообразованиядолжныотр

ажать: 
 

Овладениеуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

1) базовыелогическиедействия: 

самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматриватьеёвсесторонне; 

использоватьприосвоениизнанийприёмылогическогомышления(анализа,синтеза,сравнения

,классификации,обобщения),раскрыватьсмыслбиологическихпонятий(выделятьиххаракт

ерныепризнаки,устанавливатьсвязисдругими понятиями); 

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, 

соотноситьрезультатыдеятельностиспоставленными целями; 

использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой 
природы;строитьлогическиерассуждения(индуктивные,дедуктивные,поаналогии),выявлят

ь 

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы 

изаключения; 

применятьсхемно-модельныесредствадляпредставлениясущественныхсвязейиотношений в 

изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного рода,выявленных в 

различных информационныхисточниках; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся 

материальныхинематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оцениватьрискипоследствий деятельности; 

координироватьивыполнятьработувусловияхреального,виртуальногоикомбинированного 

взаимодействия; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблем; 



2) базовыеисследовательскиедействия: 

владетьнавыкамиучебно-

исследовательскойипроектнойдеятельности,навыкамиразрешения проблем; 

способностью и готовностью к самостоятельному поиску 

методоврешенияпрактическихзадач,применению различныхметодовпознания; 

использоватьразличныевидыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации, 

преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том числе 

присозданииучебныхи социальныхпроектов; 

формироватьнаучныйтипмышления,владетьнаучнойтерминологией,ключевымипонятиями

и методами; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхсит

уациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

еёрешения,находитьаргументыдлядоказательствасвоихутверждений,задаватьпараметры

икритериирешения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

ихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

даватьоценкуновымситуациям, оцениватьприобретённый опыт; 

осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдействиявпрофессиональ

ную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности;уметь интегрироватьзнания из разныхпредметныхобластей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы 

изадачи,допускающие альтернативныерешения; 

 

3) действияпоработесинформацией: 

ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного пособия, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных 

базахданных,вИнтернете),анализироватьинформациюразличныхвидовиформпредставле

ния,критическиоценивать еёдостоверностьинепротиворечивость; 

формулироватьзапросыиприменятьразличныеметодыприпоискеиотборебиологическойинф

ормации,необходимой длявыполненияучебныхзадач; 

приобретатьопытиспользованияинформационно-

коммуникативныхтехнологий,совершенствоватькультуруактивногоиспользованияразли

чных поисковых систем; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления биологической 

информации(схемы,графики, диаграммы, таблицы,рисункии др.); 

использоватьнаучныйязыквкачествесредстваприработесбиологическойинформацией:прим

енятьхимические,физическиеиматематическиезнакиисимволы,формулы,аббревиатуру, 

номенклатуру, использовать и преобразовывать знаково-

символическиесредстванаглядности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасностиличности. 

 

Овладениеуниверсальнымикоммуникативнымидействиями: 

1) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; активно участвовать в диалоге 

илидискуссиипосуществуобсуждаемойтемы(умениезадаватьвопросы,высказыватьсужде

нияотносительновыполненияпредлагаемойзадачи,учитыватьинтересыисогласованность 

позицийдругихучастниковдиалогаилидискуссии); 

распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков,предпос

ылок возникновения конфликтных ситуаций; уметь смягчать конфликты и 

вестипереговоры; 



владеть различными способами общения и взаимодействия; понимать намерения 

другихлюдей,проявлятьуважительноеотношениексобеседникуивкорректнойформеформ

улировать свои возражения; 

развёрнуто илогично излагатьсвоюточкузрениясиспользованиемязыковыхсредств; 
 

2) совместнаядеятельность: 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыприрешениибио

логической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

формвзаимодействияпри решенииучебной задачи; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересовивозможностейка

ждогочленаколлектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

поеёдостижению:составлятьпландействий,распределятьролисучётоммненийучастников,

обсуждатьрезультатысовместнойработы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат 

поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинальности,практическойз

начимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлятьтворчествои воображение, бытьинициативным. 

 

Овладениеуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

использовать биологические знания для выявления проблем и их решения в жизненных 

иучебных ситуациях; 

выбиратьнаосновебиологическихзнанийцелевыеисмысловыеустановкивсвоихдействиях и 

поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровьюокружающих; 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставитьи формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненныхситуациях; 

самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресурсов,собственны

х возможностей ипредпочтений; 

даватьоценкуновым ситуациям; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение;оцениватьприобретённый опыт; 

способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхобластяхзнаний,пос

тоянноповышатьсвойобразовательныйикультурныйуровень; 

 

2) самоконтроль: 

даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиере

зультатов целям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслител

ьных процессов, их результатов и оснований; использовать приёмы 

рефлексиидляоценки ситуации, выбораверногорешения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятель

ности; 

 

3) принятиесебяидругих: 

приниматьсебя,понимаясвоинедостаткиидостоинства; 



принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности;признаватьсвоёправо и праводругихнаошибки; 

развиватьспособностьпониматьмирспозициидругогочеловека. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫНАБАЗОВОМУРОВНЕ 

ПредметныерезультатыосвоенияпрограммыСООпобиологиинабазовомуровневключают 

специфические для учебного предмета «Биология» научные знания, умения 

испособыдействийпоосвоению,интерпретацииипреобразованиюзнаний,видыдеятельности 

по получению нового знания и применению знаний в различных 

учебныхситуациях,атакжевреальныхжизненныхситуациях,связанныхсбиологией.Впрограм

мепредметныерезультатыпредставлены погодамобучения. 

 
10класс 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»должныотражать: 

1) сформированностьзнанийоместеиролибиологиивсистеменаучногознанияестественны

х наук, в формировании современной естественно-научной картины мира инаучного 

мировоззрения; о вкладе российских и зарубежных учёных-биологов в 

развитиебиологии;функциональнойграмотностичеловекадлярешенияжизненныхзадач;впоз

наниизаконовприродыирешениипроблемрациональногоприродопользования;овкладероссийс

кихи зарубежных учёныхвразвитиебиологии; 

 

2) умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: жизнь, 

клетка,организм;метаболизм(обменвеществипревращениеэнергии),гомеостаз(саморегуляц

ия),уровневаяорганизацияживыхсистем,самовоспроизведение(репродукция),наследственн

ость,изменчивость,ростиразвитие;владениесистемойбиологическихзнаний,котораявключае

т:биологическиетеории(клеточнаятеорияТ.Шванна,М.Шлейдена, Р. Вирхова; 

хромосомная теория наследственности Т. Моргана); учения (Н. И.Вавилова — о центрах 

многообразия и происхождения культурных растений); законы(единообразия потомков 

первого поколения, расщепления, чистоты гамет, 

независимогонаследованияГ.Менделя;гомологическихрядоввнаследственнойизменчивости

Н.И.Вавилова);принципы(комплементарности), 

определятьграницыихприменимостикживымсистемам; 

3) умениевладетьметодаминаучногопознаниявбиологии:наблюдениеиописаниеживыхсист

ем, процессов и явлений; организация и проведение биологического 

эксперимента,выдвижениегипотезы;выявлениезависимостимеждуисследуемымивеличина

ми,объяснениеполученныхрезультатов,использованныхнаучныхпонятий,теорийизаконов; 

умение делать выводы на основании полученных результатов;владение 

основнымиметодаминаучногопознания,используемыхвбиологическихисследованияхживыхо

бъектов (описание, измерение,наблюдение,эксперимент); 

4) умение выделять существенные признаки вирусов,клеток прокариот и 

эукариот;одноклеточных и многоклеточных организмов; особенности процессов: обмена 

веществ ипревращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического 

обмена,хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, размножения, индивидуального 

развитияорганизма (онтогенез); автотрофного и гетеротрофного типов питания, 

фотосинтеза,гаметогенеза,эмбриогенеза,постэмбриональногоразвития,взаимодействияг

енов,гетерозиса;искусственного отбора; 

5) умение устанавливатьвзаимосвязи междуорганоидамиклетки иих 

функциями,строением клеток разных тканей и их функциями; между органами и 

системами 

органовурастений,животныхичеловекаиихфункциями;междусистемамиоргановиихфункц

иями, между этапами обмена веществ; этапами клеточного цикла и 

жизненныхцикловорганизмов;этапамиэмбриональногоразвития;генотипомифенотипом, 



фенотипомифакторамисредыобитания; 

6) умение выявлять отличительные признаки живых систем, в том числе 

растений,животныхи человека; 

7) умениеиспользоватьсоответствующиеаргументы,биологическуютерминологиюисим

воликудлядоказательства родстваорганизмовразныхсистематическихгрупп; 

8) умение применять полученные знания для объяснения биологических процессов 

иявлений, для принятия практических решений в повседневной жизни с целью 

обеспечениябезопасностисвоегоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей,соблюдениянормгр

амотногоповедениявокружающейприроднойсреде;пониманиенеобходимостииспользовани

я достижений современной биологии и биотехнологий для 

рациональногоприродопользования; 

9) умениерешатьэлементарныегенетическиезадачинамоно-идигибридноескрещивание, 

сцепленное наследование; составлять схемы моногибридного скрещиваниядля 

предсказания наследования признаков у организмов; умение решать 

биологическиезадачи;выявлятьпричинно-

следственныесвязимеждуисследуемымибиологическимипроцессамииявлениями;делатьвыв

одыипрогнозынаоснованииполученныхрезультатов; 

10) умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила 

приработесучебными лабораторнымоборудованием; 

11) умениекритическиоцениватьиинтерпретироватьинформациюбиологическогосодерж

ания,включающуюпсевдонаучныезнанияизразличныхисточников(СМИ,научно-

популярныематериалы);этическиеаспектысовременныхисследованийвбиологии,медицине,

биотехнологии;умениевыдвигатьгипотезы,проверятьихэкспериментальнымисредствами,

формулируяцельисследования,анализироватьполученныерезультаты и делать выводы; 

12) умениесоздаватьсобственныеписьменныеиустныесообщения,обобщаябиологическ

уюинформациюизнесколькихисточников,грамотноиспользоватьпонятийныйаппарат 

биологии. 

 

13) умение участвоватьв учебно-

исследовательскойработепобиологии,экологииимедицине,проводимойнабазе школьных 

научных обществ,ипубличнопредставлятьполученныерезультаты на ученических 

конференциях; 

14) умениеоцениватьэтическиеаспектысовременныхисследованийвобластибиологиииме

дицины(клонирование,искусственноеоплодотворение,направленноеизменениегенома и 

созданиетрансгенных организмов); 

15) умениеосуществлятьосознанныйвыборбудущейпрофессиональнойдеятельностиво

бластибиологии,медицины,биотехнологии,ветеринарии,сельскогохозяйства, пищевой 

промышленности; углублять познавательный интерес, 

направленныйнаосознанныйвыборсоответствующейпрофессииипродолжениебиологическ

огообразования вучрежденияхсреднего профессионального ивысшегообразования. 
 

 

11класс 

Предметныерезультатыосвоения учебногопредмета«Биология»должныотражать: 
1) сформированностьзнанийоместеиролибиологиивсистеменаучногознанияестественныхн

аук,вформированиисовременнойестественно-научнойкартинымираинаучного мировоззрения; 

о вкладе российских и зарубежных учёных-биологов в 

развитиебиологии;функциональнойграмотности человекадлярешенияжизненныхзадач; 

2) умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: вид, 

популяция,генофонд, эволюция, движущие силы (факторы) эволюции, приспособленность 

организмов,видообразование, экологические факторы, экосистема, продуценты, консументы, 

редуценты,цепипитания, экологическаяпирамида, биогеоценоз,биосфера; 

3) владениесистемойбиологическихзнаний,котораявключает:основополагающиебиологич

ескиетерминыи 

понятия(жизнь,клетка,организм,метаболизм,гомеостаз,саморегуляция,самовоспроизведение,



наследственность,изменчивость,рост 

иразвитие);биологическиетеории(клеточнаятеорияТ.Шванна,М.Шлейдена,Р.Вирхова; 



хромосомная теория наследственности Т. Моргана); учения (Н. И. Вавилова — о 

центрахмногообразияи 

происхождениякультурныхрастений);законы(единообразияпотомковпервого поколения, 

расщепления, чистоты гамет, независимого наследования Г. Менделя;гомологическихрядовв 

наследственнойизменчивостиН.И. Вавилова);принципы(комплементарности); 

4) умениеизлагатьбиологическиетеории(эволюционнаятеорияЧ.Дарвина,синтетическаятео

рияэволюции),законыизакономерности(зародышевогосходстваК.М.Бэра,чередованияглавных

направленийипутейэволюцииА. Н.Северцова,ученияобиосфереВ.И.Вернадского),определять 

границы ихприменимости к живымсистемам; 

5) умениевладетьметодаминаучногопознаниявбиологии:наблюдениеиописаниеживыхсисте

м,процессовиявлений;организацияипроведениебиологическогоэксперимента,выдвижениегип

отезы;выявлениезависимостимеждуисследуемымивеличинами,объяснениеполученныхрезуль

татов,использованныхнаучныхпонятий,теорийизаконов;умениеделатьвыводынаоснованиипо

лученныхрезультатов; 

6) умениевыделятьсущественныепризнакистроениябиологическихобъектов:видов,популяц

ий, продуцентов, консументов, редуцентов, биогеоценозов и экосистем; 

особенностипроцессов:наследственнойизменчивости,естественногоотбора,видообразования,

приспособленности организмов, действия экологических факторов на организмы, 

переносавеществ и потока энергии в экосистемах, антропогенных изменений в экосистемах 

своейместности, круговорота веществ и биогеохимических циклов в биосфере; умение 

выделятьсущественные  признаки:   вирусов,   клеток   прокариот   

иэукариот;одноклеточныхимногоклеточныхорганизмов,втомчислебактерий,грибов,растений,

животныхичеловека;строенияорганови 

системоргановрастений,животных,человека;процессовжизнедеятельности,протекающихв 

организмахрастений,животныхи человека;биологических процессов: обмена веществ 

(метаболизм), превращения энергии, брожения,автотрофного и гетеротрофного типов 

питания, фотосинтеза и хемосинтеза, митоза, мейоза,гаметогенеза, эмбриогенеза, 

постэмбрионального развития, размножения, 

индивидуальногоразвитияорганизма(онтогенеза),взаимодействиягенов,гетерозиса;искусстве

нногоотбора; 

7) умениеприменятьполученныезнаниядляобъяснениябиологическихпроцессовиявлений, 

для принятия практических решений в повседневной жизни с целью 

обеспечениябезопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения норм 

грамотногоповедениявокружающейприроднойсреде;пониманиенеобходимостииспользовани

ядостиженийсовременнойбиологиидлярациональногоприродопользования; 

8) умениеустанавливатьвзаимосвязимеждуорганоидамиклеткии 

ихфункциями,строениемклетокразныхтканейи ихфункциями;между органамии 

системамиоргановурастений,животныхичеловекаиихфункциями;междусистемамиоргановиих

функциями,между этапами обмена веществ; этапами клеточного цикла и жизненных циклов 

организмов;этапами эмбрионального развития; генотипом и фенотипом, фенотипом и 

факторами средыобитания; 

9) умениевыявлятьотличительныепризнакиживыхсистем,втомчислерастений,животныхич

еловека; 

10) умениеиспользоватьсоответствующиеаргументы,биологическуютерминологиюи 

символикудлядоказательствародстваорганизмовразныхсистематическихгрупп; 

11) умение решать биологические задачи; выявлять причинно-следственные связи 

междуисследуемыми   биологическими   процессами   и явлениями;   делать   выводы   и 

прогнозынаосновании полученныхрезультатов; 

12) умениерешатьэлементарныебиологическиезадачи,составлятьсхемыпереносавеществиэ

нергии вэкосистемах(цепи питания); 

13) умениевыполнятьлабораторныеипрактическиеработы,соблюдатьправилаприработес 

учебными лабораторнымоборудованием; 

14) умениекритическиоцениватьиинтерпретироватьинформациюбиологическогосодержан

ия, включающую псевдонаучные знания из различных источников (СМИ, научно-

популярныематериалы);рассматриватьглобальныеэкологическиепроблемысовременности,фо

рмировать по отношению книмсобственную позицию; 

15) умениесоздаватьсобственныеписьменныеиустныесообщения,обобщаябиологическую



информациюизнесколькихисточников,грамотноиспользоватьпонятийный 



аппаратбиологии; 

16) умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными

 средствами,формулируяцельисследования,анализироватьполученныерезультатыидела

тьвыводы; 

17) умениеучаствовать   в учебно-исследовательской   работе   по   биологии,   экологиии 

медицине,проводимойнабазешкольныхнаучныхобществ,и 

публичнопредставлятьполученныерезультаты наученическихконференциях; 

18) умение оцениватьэтические аспекты современныхисследований в областибиологиии 

медицины (клонирование, искусственное оплодотворение, направленное изменение геномаи 

созданиетрансгенныхорганизмов); 

19) умениеосуществлятьосознанныйвыборбудущейпрофессиональнойдеятельностив 

областибиологии,медицины,биотехнологии,ветеринарии,сельскогохозяйства,пищевойпромы

шленности;углублятьпознавательныйинтерес,направленныйнаосознанныйвыборсоответству

ющейпрофессиии 

продолжениебиологическогообразованиявучрежденияхсреднегопрофессиональногоивысшег

ообразования. 



 

 

 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«БИОЛОГИЯ» 

 

10 КЛАСС 

 

Базовыйуровень Углубленныйуровень 

10 класс. 1 ч в неделю, всего 34 ч, из них 1 ч — 

резервноевремя 

10класс.102ч,изних1ч—резервноевремя 

Тема1.Биологиякакнаука 

Биологиякакнаука.Связьбиологиисобщественными,технич

ескимиидругимиестественныминауками,философией, 

этикой, эстетикой и правом. Роль биологии вформировании 

современной научной картины мира. 

Системабиологическихнаук. 

Методыпознанияживойприроды(наблюдение,эксперимент,

описание,измерение,классификация,моделирование, 

статистическаяобработкаданных). 

Демонстрации: 

Портреты: Ч. Дарвин, Г. Мендель, Н.К.

 Кольцов,Дж.Уотсон и Ф. Крик. 

Таблицыисхемы:«Методыпознанияживойприроды». 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Практическая работа № 1. «Использование 

различныхметодовприизучениибиологическихобъектов». 

Тема1.Биологиякакнаука 

Современнаябиология—

комплекснаянаука.Краткаяисторияразвитиябиологии.Биологическиенаук

ииизучаемыеимипроблемы.Фундаментальные,прикладныеи 

поисковыенаучныеисследованиявбиологии. 

Значение биологии в формировании современной естественно-

научнойкартины мира.Профессии,связанныес 

биологией.Значениебиологиивпрактическойдеятельностичеловека:медицин

е,сельскомхозяйстве,промышленности,охранеприроды. 

Демонстрации 

Портреты:Аристотель,Теофраст,К.Линней,Ж.Б.Ламарк,Ч.Дарвин,У.Гарв

ей, Г. Мендель, В. И. Вернадский, И. П. Павлов, И. И. Мечников, Н. 

И.Вавилов,Н.В.Тимофеев-Ресовский,Дж.Уотсон,Ф.Крик,Д.К.Беляев. 

Таблицыисхемы:«Связьбиологиисдругиминауками»,«Системабиологиче

скихнаук». 

 

Тема2.Живыесистемыиихорганизация 

Живые системы (биосистемы) как  предмет

 изучениябиологии.  Отличие  живых

 систем от неорганической 

Тема2.Живыесистемыиихизучение 

Живыесистемыкакпредметизучениябиологии.Свойстваживыхсистем:еди

нствохимическогосостава,дискретностьицелостность,сложность 

и упорядоченность структуры, открытость, самоорганизация, 



 

 
 

природы. 

Свойствабиосистемиихразнообразие.Уровниорганизацииб

иосистем:молекулярный,клеточный,тканевый,организменны

й,популяционно-

видовой,экосистемный(биогеоценотический), биосферный. 

Демонстрации: 

Таблицыисхемы:«Основныепризнакижизни»,«Уровниорган

изацииживойприроды». 

Оборудование:модельмолекулыДНК. 

самовоспроизведение,раздражимость,изменчивость,ростиразвитие. 

Уровниорганизацииживыхсистем:молекулярный,клеточный,тканевый,ор

ганизменный,популяционно-

видовой,экосистемный(биогеоценотический),биосферный.Процессы,проис

ходящиевживыхсистемах. Основные признаки живого. Жизнь как форма 

существованияматерии.Науки,изучающиеживыесистемынаразныхуровнях

организации. 

Изучениеживыхсистем.Методыбиологическойнауки.Наблюдение,измере

ние,эксперимент,систематизация,метаанализ.Понятиеозависимойинезав

исимойпеременной.Планированиеэксперимента.Постановка и проверка 

гипотез. Нулевая гипотеза. Понятие выборки и еёдостоверность. Разброс 

в биологических данных. Оценка 

достоверностиполученныхрезультатов.Причиныискажениярезультатовэ

ксперимента.Понятиестатистического теста. 

Таблицыисхемы:«Основныепризнакижизни»,«Биологическиесистемы»,«

Свойстваживойматерии»,«Уровниорганизацииживойприроды»,«Строение 

животной клетки»,«Ткани животных»,«Системыорганов человеческого 

организма», «Биогеоценоз», «Биосфера», 

«Методыизученияживойприроды». 

Оборудование: лабораторное оборудование для проведения 

наблюдений,измерений,экспериментов. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

П р а к т и ч е с к а я р а б о т а «Использование различныхметодов 

приизученииживыхсистем». 

Тема3.Химическийсоставистроениеклетки 

Химический состав клетки. Химические элементы: макро-

элементы,микроэлементы.Водаиминеральныевещества. 

Функцииводыи  минеральных  веществ  в  клетке. 

Поддержаниеосмотическогобаланса. 

Белки.Составистроениебелков.Аминокислоты—мономеры 

белков. Незаменимые и заменимые 

аминокислоты.Аминокислотныйсостав.Уровниструктурыбел

ковой 

Биологияклетки 

Клетка — структурно-функциональная единица живого. 

Историяоткрытия клетки. Работы Р. Гука, А. Левенгука. Клеточная 

теория (Т.Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов).Основные положения 

современнойклеточнойтеории. 

Методы молекулярной и клеточной биологии:

 микроскопия,хроматография, электрофорез, метод

  меченых  атомов, 

дифференциальноецентрифугирование,культивированиеклеток.Изучениефи

ксированныхклеток.Электроннаямикроскопия.Конфокальная 



 

 
 

молекулы (первичная, вторичная, третичная и 

четвертичнаяструктура).Химическиесвойствабелков.Биологи

ческиефункциибелков. 

Ферменты—

биологическиекатализаторы.Строениефермента:активныйцен

тр,субстратнаяспецифичность.Коферменты.Витамины.Отлич

ияферментовотнеорганическихкатализаторов. 

Углеводы:моносахариды(глюкоза,рибозаидезоксирибоза),ди

сахариды(сахароза,лактоза)иполисахариды(крахмал,гликоген

,целлюлоза).Биологическиефункцииуглеводов. 

Липиды:триглицериды,фосфолипиды,стероиды.Гидрофиль

но-гидрофобные свойства. 

Биологическиефункциилипидов.Сравнениеуглеводов,белков

илипидовкакисточниковэнергии. 

Нуклеиновыекислоты:ДНКиРНК.Нуклеотиды—мономеры 

нуклеиновых кислот. Строение и функции 

ДНК.СтроениеифункцииРНК.ВидыРНК.АТФ:строениеифунк

ции. 

 

Цитология — наука о клетке. Клеточная теория — 

примервзаимодействия идей и фактов в научном познании. 

Методыизученияклетки. 

Клеткакакцелостнаяживаясистема.Общиепризнакиклеток: 

замкнутая наружная мембрана, молекулы ДНК 

какгенетическийаппарат,системасинтезабелка. 

Типы  клеток: эукариотическая и

 прокариотическая.Особенностистроенияпрокариоти

ческойклетки.Клеточнаястенка бактерий. 

 Строение эукариотической

 клетки.Основныеотличиярастительной,животнойиг

рибнойклетки.Поверхностные структуры клеток — 

клеточная 

стенка,гликокаликс,ихфункции.Плазматическаямембрана,её 

свойства и функции. Цитоплазма и её

 органоиды.Одномембранныеорганоидыклетки:Э

ПС,аппаратГольджи, 

микроскопия.Витальное(прижизненное)изучениеклеток. 

Демонстрации 

Портреты: Р. Гук, А. Левенгук, Т. Шванн, М.

 Шлейден,Р.Вирхов, К. М. Бэр. 

Таблицыисхемы:«Световоймикроскоп»,«Электронныймикроскоп», 

«Историяразвитияметодовмикроскопии». 

Оборудование:световоймикроскоп;микропрепаратырастительных,животн

ыхибактериальных клеток. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

П р а к т и ч е с к а я р а б о т а 

«Изучениеметодовклеточнойбиологии(хроматография,электрофорез,дифф

еренциальноецентрифугирование,ПЦР)». 

Химическаяорганизацияклетки 

Химическийсоставклетки.Макро-,микро-и ультрамикроэлементы.Водаи её 

роль как растворителя, реагента, участие в структурировании 

клетки,теплорегуляции. Минеральные вещества клетки, их биологическая 

роль.Роль катионови анионоввклетке. 

Органические вещества клетки. Биологические полимеры. 

Белки.Аминокислотный состав белков. Структуры белковой 

молекулы.Первичная структура белка, пептидная связь. Вторичная, 

третичная,четвертичная структуры. Денатурация. Свойства белков. 

Классификациябелков.Биологическиефункциибелков.Прионы. 

Углеводы.Моносахариды,дисахариды,олигосахаридыиполисахариды.Об

щийпланстроенияифизико-химическиесвойствауглеводов. 

Биологическиефункцииуглеводов. 

Липиды. Гидрофильно-гидрофобные свойства. Классификация 

липидов.Триглицериды,фосфолипиды,воски,стероиды.Биологическиефу

нкциилипидов. Общие свойства биологических мембран — 

текучесть,способностьксамозамыканию, полупроницаемость. 

Нуклеиновые кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых 

кислот.Нуклеотиды.Принципкомплементарности.ПравилоЧаргаффа.Структ

ура 

ДНК—

двойнаяспираль.МестонахождениеибиологическиефункцииДНК.Виды 

РНК. ФункцииРНК вклетке. 



 

 
 

лизосомы.Полуавтономныеорганоидыклетки:митохондрии,п

ластиды.Происхождениемитохондрийипластид.Видыпластид

.Немембранныеорганоидыклетки:рибосомы,клеточный 

центр, центриоли, реснички, жгутики. 

Функцииорганоидовклетки. Включения. 

Ядро—

регуляторныйцентрклетки.Строениеядра:ядернаяоболочка,ка

риоплазма,хроматин,ядрышко.Хромосомы. 

Транспортвеществвклетке. 

Демонстрации: 

Портреты: А. Левенгук, Р. Гук, Т. Шванн, М. Шлейден, 

Р.Вирхов, Дж. Уотсон, Ф. Крик, М. Уилкинс, Р. Франклин, 

К.М.Бэр. 

Диаграммы:«Распределениехимическихэлементоввнеживо

й природе», «Распределение химических элементов 

вживойприроде». 

Таблицыисхемы:«Периодическаятаблицахимическихэлеме

нтов»,«Строениемолекулыводы»,«Биосинтезбелка», 

«Строение   молекулы   белка»,    «Строение   фермента», 

«Нуклеиновыекислоты.ДНК»,«СтроениемолекулыАТФ», 

«Строениеэукариотическойклетки»,«Строениеживотнойклет

ки»,«Строениерастительнойклетки»,«Строениепрокариотиче

скойклетки»,   «Строение   ядра   клетки», 

«Углеводы»,«Липиды». 

Оборудование:световоймикроскоп,оборудованиедляпровед

ениянаблюдений,измерений,экспериментов;микропрепараты 

растительных, животных и бактериальныхклеток. 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Лабораторнаяработа№1.«Изучениекаталитическойактивн

остиферментов(напримереамилазыиликаталазы)». 

Лабораторная работа№ 2.«Изучение строения 

клетокрастений,животныхибактерийподмикроскопомнаготов

ых 

СтроениемолекулыАТФ.МакроэргическиесвязивмолекулеАТФ. 

БиологическиефункцииАТФ.Восстановленныепереносчики,ихфункциив 

клетке. Другие нуклеозидтрифосфаты (НТФ). Секвенирование 

ДНК.Методы геномики, транскриптомики,протеомики. 

Структурная биология: биохимические и биофизические 

исследованиясостава и пространственной структуры биомолекул. 

Моделированиеструктурыифункцийбиомолекулиихкомплексов.Компьютер

ныйдизайниорганический синтезбиомолекули их неприродныханалогов. 

Демонстрации 

Портреты:Л.Полинг,Дж.Уотсон,Ф.Крик,М.Уилкинс,Р.Франклин,Ф.Сэнгер,С

. Прузинер. 

Диаграммы:«Распределениехимическихэлементоввнеживойприроде», 
«Распределениехимическихэлементоввживойприроде». 

Таблицыисхемы:«Периодическаятаблицахимическихэлементов», 

«Строениемолекулыводы»,«Веществавсоставеорганизмов», 

«Строениемолекулыбелка»,«Структурыбелковоймолекулы», 

«Строениемолекулуглеводов»,«Строениемолекуллипидов», 

«Нуклеиновые кислоты»,«Строение молекулы 

АТФ».Оборудование:химическаяпосудаиоборудование. 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

1. Лабораторнаяработа«Обнаружениебелков 

спомощьюкачественныхреакций». 

2. Лабораторнаяработа«Исследованиенуклеиновых 

кислот,выделенныхизклеток различныхорганизмов». 

 

Строениеифункцииклетки 

Типыклеток:эукариотическаяипрокариотическая.Структурно-

функциональныеобразования клетки. 

Строениепрокариотическойклетки.Клеточнаястенкабактерийиархей.Ос

обенности строения гетеротрофной и 

автотрофнойпрокариотическихклеток.Местои рольпрокариот 

вбиоценозах. 

Строение и функционирование эукариотической клетки. 

Плазматическаямембрана(плазмалемма).Структураплазматическоймембра

ны.Транспорт 



 

 
 

микропрепаратахиихописание». веществ через плазматическую мембрану: пассивный (диффузия, 

облегчённаядиффузия),активный(первичныйивторичныйактивныйтранспор

т).Полупроницаемостьмембраны.Работанатрийкалиевогонасоса.Эндоцит

оз:пиноцитоз,фагоцитоз.Экзоцитоз.Клеточнаястенка.Структураифункц

ииклеточнойстенкирастений,грибов. 

Цитоплазма.Цитозоль.Цитоскелет.Движениецитоплазмы.Органоидыкл

етки.Одномембранныеорганоидыклетки:эндоплазматическаясеть(ЭПС), 

аппарат Гольджи, лизосомы, их строение и функции. 

Взаимосвязьодномембранных органоидов клетки. Строение 

гранулярногоретикулума.МеханизмнаправлениябелковвЭПС.Синтезраств

оримыхбелков.Синтезклеточныхмембран.Гладкий(агранулярный)эндоплаз

матическийретикулум.СекреторнаяфункцияаппаратаГольджи.Модифика

циябелковваппаратеГольджи.СортировкабелковваппаратеГольджи.Трансп

ортвеществвклетке.Вакуолирастительныхклеток.Клеточныйсок.Тургор. 

Полуавтономныеорганоидыклетки:митохондрии,пластиды. 
Происхождениемитохондрийипластид.Симбиогенез 

(К. С. Мережковский, Л. Маргулис).Строение и функции митохондрий 

ипластид.Первичные,вторичные исложныепластиды 

фотосинтезирующихэукариот.Хлоропласты,хромопласты,лейкопластывыс

шихрастений. 

НемембранныеорганоидыклеткиСтроениеифункциинемембранныхоргано

идовклетки.Рибосомы. Промежуточныефиламенты. 

Микрофиламенты. Актиновыемикрофиламенты. Мышечные 

клетки.Актиновые компоненты немышечных клеток. Микротрубочки. 

Клеточныйцентр. Строение и движение жгутиков и ресничек. 

Микротрубочкицитоплазмы.Центриоль.Белки,ассоциированныесмикрофи

ламентами 

имикротрубочками.Моторныебелки. 

Ядро. Оболочка ядра, хроматин, кариоплазма, ядрышки, их 

строениеифункции. Ядерный белковый матрикс. Пространственное 

расположениехромосомвинтерфазномядре.Эухроматинигетерохроматин.Б

елкихроматина—гистоны.Динамикаядернойоболочкивмитозе.Ядерный 
транспорт. 



 

 
 

 Клеточные включения. Сравнительная характеристика клеток 

эукариот(растительной,животной, грибной). 

Демонстрации 

Портреты:К.С.Мережковский,Л.Маргулис. 

Таблицыисхемы:«Строениеэукариотическойклетки»,«Строениеживотно

йклетки»,«Строениерастительнойклетки»,«Строениемитохондрии»,«Ядро»

,«Строениепрокариотическойклетки». 

Оборудование:световоймикроскоп;микропрепаратырастительных,живот

ныхклеток;микропрепаратыбактериальныхклеток. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Лабораторнаяработа«Изучениестроенияклетокразличныхорганизмов». 

2. Практическаяработа«Изучениесвойствклеточноймембраны». 

3. Лабораторная работа «Исследование

 плазмолизаидеплазмолиза врастительных клетках». 

4. Практическаяработа«Изучениедвиженияцитоплазмыврастит

ельныхклетках». 

Тема4.Жизнедеятельностьклетки 

Обмен веществ, или метаболизм. 

Ассимиляция(пластическийобмен)идиссимиляция(эне

ргетическийобмен)— 

две стороны единого процесса метаболизма. Роль 

законовсохранениявеществиэнергиивпониманииметаболи

зма. 

Типыобменавеществ: 

автотрофныйигетеротрофный.Рольферментов в обмене 

веществ и превращении энергии вклетке. 

Фотосинтез.Световаяитемноваяфазыфотосинтеза.Реакциифо

тосинтеза.Эффективность фотосинтеза.Значение 

фотосинтезадляжизнинаЗемле.Влияние условийсредына 

Обменвеществипревращениеэнергиивклетке 

Ассимиляцияидиссимиляция—

двестороныметаболизма.Типыобменавеществ: автотрофный и 

гетеротрофный. Участие кислорода в обменныхпроцессах.   

Энергетическое    обеспечение    клетки:    превращение   

АТФвобменныхпроцессах.Ферментативныйхарактерреакцийклеточногоме

таболизма.Ферменты,ихстроение,свойстваимеханизмдействия.Коферменты

.Отличияферментовотнеорганическихкатализаторов.Белки-активаторы и 

белки-ингибиторы. Зависимость скорости ферментативныхреакций от 

различныхфакторов. 

Первичныйсинтезорганическихвеществвклетке.Фотосинтез.Аноксигенны

й и оксигенный фотосинтез у бактерий. 

Светособирающиепигментыипигментыреакционногоцентра.Рольхлоропл

астоввпроцессефотосинтеза. Световая и темновая фазы. Фотодыхание, С3-, 

C4-и CAM-

типыфотосинтеза.Продуктивностьфотосинтеза.Влияниеразличных 



 

 
 

фотосинтез и способы повышения его продуктивности 

укультурных растений 

Хемосинтез.Хемосинтезирующиебактерии.Значениехемосин

тезадляжизнинаЗемле. 

Энергетический обмен в клетке. Расщепление 

веществ,выделение и аккумулирование энергии в клетке. 

Этапыэнергетическогообмена.Гликолиз.Брожениеиеговиды.

Кислородноеокисление,или клеточноедыхание. 

Окислительное фосфорилирование. 

Эффективностьэнергетического обмена. 

Реакции матричного синтеза. Генетическая информация 

иДНК.Реализациягенетическойинформациивклетке. 

Генетическийкодиегосвойства.Транскрипция—

матричныйсинтез РНК. Трансляция — биосинтез белка. 

Этапытрансляции.Кодированиеаминокислот.Рольрибосомв 

биосинтезебелка. 

Неклеточные формы жизни — вирусы. История 

открытиявирусов(Д.И.Ивановский).Особенности 

строенияи 

жизненныйциклвирусов.Бактериофаги.Болезнирастений,жив

отных и человека, вызываемые вирусами. 

Вирусиммунодефицита человека (ВИЧ) — возбудитель 

СПИДа.Обратнаятранскрипция,ревертазаи интеграза. 

Профилактикараспространениявирусныхзаболеваний.Демон

страции: 

Портреты:Н.К.Кольцов,Д.И.Ивановский,К.А.Тимирязев. 

факторовнаскоростьфотосинтеза.Значениефотосинтеза. 

Хемосинтез. Разнообразие организмов-

хемосинтетиков:нитрифицирующие бактерии, железобактерии, 

серобактерии, водородныебактерии.Значениехемосинтеза. 

Анаэробныеорганизмы.Видыброжения.Продуктыброженияиихиспользов

аниечеловеком.Анаэробныемикроорганизмыкакобъектыбиотехнологиии 

возбудители болезней. 

Аэробныеорганизмы.Этапыэнергетическогообмена.Подготовительныйэт

ап.Гликолиз—бескислородное расщеплениеглюкозы. 

Биологическоеокисление,иликлеточноедыхание.Рольмитохондрийвпроц

ессахбиологическогоокисления.Циклическиереакции.Окислительноефосфо

рилирование.Энергиямембранногоградиентапротонов. Синтез АТФ: работа 

протонной АТФ-синтазы. 

Преимуществааэробногопутиобменавеществпереданаэробным.Эффектив

ностьэнергетическогообмена. 

Демонстрации 

Портреты:Дж.Пристли,К.А.Тимирязев,С.Н.Виноградский,В.А.Энгельгард

т,П.Митчелл,Г.А.Заварзин. 

Таблицыисхемы:«Фотосинтез»,«Энергетическийобмен»,«Биосинтезбелка

»,«Строениефермента»,«Хемосинтез». 

Оборудование: световой микроскоп; оборудование для 

приготовленияпостоянныхивременныхмикропрепаратов. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Лабораторная работа «Изучение

 каталитическойактивностиферментов(на примереамилазы или 

каталазы)». 

2. Лабораторная работа «Изучение

 ферментативногорасщепленияпероксида 

водородаврастительныхиживотныхклетках». 

3. Лабораторная работа «Сравнение 

процессовфотосинтезаихемосинтеза». 

4. Лабораторная работа «Сравнение процессов

 броженияидыхания». 

Наследственнаяинформацияиреализацияеёвклетке 
Реакцииматричногосинтеза.Принципкомплементарностивреакциях 



 

 
 

Таблицыисхемы:«Типыпитания»,«Метаболизм», 

«Митохондрия»,«Энергетическийобмен»,«Хлоропласт», 

«Фотосинтез»,«СтроениеДНК»,«Строениеифункционирован

ие гена», «Синтез белка», 

«Генетическийкод»,«Вирусы»,«Бактериофаги»,«Строениеи

жизненныйциклвируса 

СПИДа,бактериофага»,«РепликацияДНК». 

Оборудование: модели-аппликации «Удвоение ДНК 

итранскрипция»,«Биосинтезбелка»,«Строениеклетки»;модел

ь структуры ДНК. 

матричногосинтеза.Реализациянаследственнойинформации.Генетический 

код, его свойства. Транскрипция — матричный синтез 

РНК.Принципытранскрипции:комплементарность,антипараллельность,аси

мметричность. Созревание матричных РНК в эукариотической 

клетке.НекодирующиеРНК. 

Трансляция и её этапы. Участие транспортных РНК в биосинтезе 

белка.Условиябиосинтеза   белка.Кодированиеаминокислот.   Роль   

рибосомвбиосинтезе белка. 

Современныепредставленияостроении   генов.   

Организациягеномаупрокариотиэукариот.Регуляцияактивностигеновупро

кариот.Гипотезаоперона(Ф.Жакоб,Ж.Мано).Молекулярныемеханизмыэкс

прессии генов у эукариот. Роль хроматина в регуляции работы 

генов.Регуляцияобменныхпроцессоввклетке.Клеточный гомеостаз. 

Вирусы — неклеточные формы жизни и облигатные паразиты. 

Строениепростыхисложныхвирусов,ретровирусов,бактериофагов.Жизненн

ыйциклДНК-содержащихвирусов,РНК-

содержащихвирусов,бактериофагов.Обратнаятранскрипция,ревертаза,ин

теграза. 

Вирусныезаболеваниячеловека,животных,растений.СПИД,COVID-

19,социальныеимедицинские проблемы. 

Биоинформатика: интеграцияи анализ 

большихмассивов(«bigdata»)структурных     биологических     данных.     

Нанотехнологии     в 

биологииимедицине.Программируемыефункциибелков.Способыдоставкиле

карств. 

Демонстрации 

Портреты:Н.К.Кольцов,Д.И.Ивановский. 

Таблицыисхемы:«Биосинтезбелка»,«Генетическийкод»,«Вирусы», 

«Бактериофаги». 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Практическаяработа«Создание моделивируса». 

Тема5.Размножениеииндивидуальноеразвитиеор

ганизмов 

Клеточныйцикл,илижизненныйциклклетки.Интерфазаи 

Жизненныйциклклетки 

Клеточный цикл, его периоды ирегуляция. Интерфаза и митоз. 

Особенностипроцессов,протекающихвинтерфазе.Подготовкаклетки 



 

 
 

митоз. Процессы, протекающие в интерфазе. Репликация —

реакцияматричногосинтезаДНК.Строениехромосом.Хромосо

мныйнабор—

кариотип.Диплоидныйигаплоидныйхромосомные наборы. 

Хроматиды. Цитологические 

основыразмноженияииндивидуальногоразвитияорганизмов. 

Делениеклетки—

митоз.Стадиимитоза.Процессы,происходящиенаразныхстади

яхмитоза.Биологическийсмыслмитоза. 

Программируемаягибельклетки—апоптоз. 

Формыразмноженияорганизмов:бесполоеиполовое.Виды 

бесполого размножения: деление надвое, почкованиеодно-

имногоклеточных,спорообразование,вегетативноеразмножен

ие. Искусственное клонирование организмов, егозначениедля 

селекции. 

Половоеразмножение,егоотличияотбесполого. 
Мейоз.Стадиимейоза.Процессы,происходящиенастадияхме

йоза.Поведениехромосомвмейозе.Кроссинговер.Биологическ

ийсмысл изначение мейоза. 

Гаметогенез—

процессобразованияполовыхклетокуживотных.Половыежеле

зы:семенникиияичники.Образованиеиразвитиеполовыхклето

к—гамет(сперматозоид,яйцеклетка)—

сперматогенезиоогенез.Особенностистроенияяйцеклетокиспе

рматозоидов.Оплодотворение.Партеногенез. 

Индивидуальноеразвитие(онтогенез).Эмбриональноеразви

тие (эмбриогенез). Этапы 

эмбриональногоразвитияупозвоночныхживотных:дробление,

гаструляция,органогенез.Постэмбриональноеразвитие.Типып

остэмбриональногоразвития:прямое,непрямое(личиночное).В

лияниесредынаразвитиеорганизмов;факторы,способныевызы

вать врождённыеуродства. 

Рост и развитие растений. Онтогенез цветкового 

растения:строениесемени, стадии развития. 

к делению.     Пресинтетический      (постмитотический),      

синтетическийипостсинтетический(премитотический)периодыинтерфазы. 

МатричныйсинтезДНК—

репликация.ПринципырепликацииДНК:комплементарность,полуконсерват

ивныйсинтез,антипараллельность.Механизм репликации ДНК. 

Хромосомы. Строение хромосом. Теломеры ителомераза.   Хромосомный  

набор    клетки —    кариотип.    

Диплоидныйигаплоидныйнаборыхромосом.Гомологичныехромосомы.Полов

ыехромосомы. 

Делениеклетки—митоз.Стадиимитозаипроисходящиевнихпроцессы. 

Типымитоза.Кариокинезицитокинез.Биологическоезначениемитоза. 

Регуляциямитотическогоциклаклетки.Программируемаяклеточнаягибель 

— апоптоз. 

Клеточное ядро, хромосомы, функциональнаягеномика. 

Механизмыпролиферации,дифференцировки,старенияигибеликлеток.«Циф

роваяклетка»—биоинформатическиемоделифункционированияклетки. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Жизненныйциклклетки»,«Митоз»,«Строениехромосом

»,«Репликация ДНК». 

Оборудование:световоймикроскоп;микропрепараты:«Митозвклеткахкоре

шкалука». 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Лабораторная работа «Изучение хромосом на

 готовыхмикропрепаратах». 

2. Лабораторнаяработа«Наблюдениемитозавклеткахкончикакорешкал

ука(наготовыхмикропрепаратах)». 

Строениеифункцииорганизмов 

Биологическое разнообразие организмов. Одноклеточные, 

колониальные,многоклеточныеорганизмы. 

Особенностистроенияижизнедеятельностиодноклеточныхорганизмов.Ба

ктерии, археи, одноклеточные грибы, одноклеточные водоросли, 

другиепротисты.Колониальныеорганизмы. 
Взаимосвязь частей многоклеточного организма. Ткани, органы 



 

 
 

Демонстрации: 

Таблицыисхемы:«Формыразмноженияорганизмов», 

«Двойное    оплодотворение    у    цветковых    растений», 

«Вегетативноеразмножениерастений»,«Делениеклеткибак

терий»,«Строениеполовыхклеток»,«Строениехромосомы»,   

«Клеточный   цикл»,   «Репликация   ДНК», 

«Митоз»,   «Мейоз»,   «Прямое   и   непрямое   развитие», 

«Гаметогенезумлекопитающихичеловека»,«Основныестадии

онтогенеза». 

Оборудование: микроскоп, микропрепараты 

«Сперматозоидымлекопитающего»,«Яйцеклеткамлекопита

ющего»,«Кариокинезвклеткахкорешкалука»,магнитнаямодел

ь-аппликация«Делениеклетки»;модельДНК,модель 

метафазной хромосомы. 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Лабораторнаяработа№3.«Наблюдениемитозавклеткахкон

чикакорешкалука наготовыхмикропрепаратах». 

Лабораторная работа № 4. «Изучение строения 

половыхклеток на готовыхмикропрепаратах». 

исистемыорганов.Организмкакединоецелое.Гомеостаз. 

Тканирастений.Типырастительныхтканей:образовательная,покровная, 

проводящая, основная, механическая. Особенности строения,функцийи 

расположениятканейв органахрастений. 

Ткани животных и человека. Типы животных тканей: 

эпителиальная,соединительная, 

мышечная,нервная.Особенностистроения,функцийирасположениятканей 

ворганахживотныхичеловека. 

Органы.   Вегетативные   и генеративные   органы   растений.   

Органыисистемыоргановживотныхичеловека.Функцииоргановисистеморг

анов. 

Опора 

телаорганизмов.Каркасрастений.Скелетыодноклеточныхимногоклеточны

х животных. Наружный и внутренний скелет. 

Строениеитипысоединениякостей. 

Движениеорганизмов.Движениеодноклеточныхорганизмов:амёбоидное,

жгутиковое,ресничное.Движениемногоклеточныхрастений:тропизмы и 

настии. Движение многоклеточных животных и 

человека:мышечнаясистема.Рефлекс. Скелетныемышцы иихработа. 

Питание организмов. Поглощение воды, углекислого газа и 

минеральныхвеществ растениями. Питание

 животных.Внутриполостное и внутриклеточное 

пищеварение. Питание 

позвоночныхживотных.Отделыпищеварительноготракта.Пищеваритель

ныежелезы.Пищеварительнаясистемачеловека. 

Дыхание организмов. Дыхание растений. Дыхание животных. 

Диффузиягазовчерезповерхностьклетки.Кожноедыхание.Дыхательнаяпов

ерхность.Жаберноеилёгочноедыхание.Дыханиепозвоночныхживотныхичел

овека.Эволюционноеусложнениестроениялёгкихпозвоночныхживотных.Ды

хательнаясистемачеловека.Механизмвентиляциилёгкихуптицимлекопита

ющих.Регуляциядыхания.Дыхательныеобъёмы. 

Транспортвеществуорганизмов.Транспортныесистемырастений.Трансп

ортвеществуживотных.Кровеноснаясистемаиеёорганы. 

Кровеносная система позвоночных животных и человека.

 Сердце,кровеносныесосудыикровь.Кругикровообращения.Эв

олюционные 



 

 
 

 усложнениястроениякровеноснойсистемыпозвоночныхживотных.Работас

ердцаиеёрегуляция. 

Выделение у организмов. Выделение у растений. Выделение у 

животных.Сократительные   вакуоли.   Органы   выделения.   

Фильтрация,   секрецияи обратное всасывание как механизмы работы 

органов выделения. 

Связьполостителаскровеноснойивыделительнойсистемами.    

Выделениеупозвоночныхживотныхичеловека.Почки.Строениеифункционир

ованиенефрона.Образованиемочи учеловека. 

Защитауорганизмов.Защитауодноклеточныхорганизмов.Спорыбактери

йицистыпростейших.Защитаумногоклеточныхрастений.Кутикула.Средс

твапассивной ихимическойзащиты.Фитонциды. 

Защитаумногоклеточныхживотных.Покровыиихпроизводные.Защитаор

ганизмаотболезней.Иммуннаясистемачеловека.Клеточныйи гуморальный 

иммунитет. Врождённый и приобретённый специфическийиммунитет. 

Теория клонально-селективного иммунитета (П. Эрлих, Ф. 

М.Бернет,С.Тонегава).Воспалительныеответыорганизмов.Рольврождённо

гоиммунитетавразвитиисистемныхзаболеваний. 

Раздражимость        и регуляция        у организмов.        

Раздражимостьу одноклеточных   организмов.    Таксисы.    

Раздражимость    и регуляцияурастений. Ростовыевещества и 

ихзначение. 

Нервнаясистемаирефлекторнаярегуляцияуживотных.Нервнаясистемаи

еёотделы.Эволюционноеусложнениестроениянервнойсистемы у 

животных. Отделы головного мозга позвоночных 

животных.Рефлексирефлекторнаядуга.Безусловные иусловныерефлексы. 

Гуморальная регуляция и эндокринная система животных и 

человека.Железыэндокриннойсистемыиихгормоны.Действиегормонов.Взаи

мосвязьнервнойиэндокриннойсистем.Гипоталамо-гипофизарнаясистема. 

Демонстрации 

Портрет:И.П.Павлов. 

Таблицы исхемы: «Одноклеточные водоросли»,

 «Многоклеточныеводоросли»,«Бактерии»,«Простейшие»,«Ор

ганыцветковыхрастений», 
«Системы  органов  позвоночных  животных»,  «Внутреннее  строение 



 

 
 

 насекомых»,«Тканирастений»,«Корневыесистемы»,«Строениестебля», 

«Строениелистовойпластинки»,«Тканиживотных»,«Скелетчеловека», 

«Пищеварительнаясистема»,«Кровеноснаясистема»,«Дыхательнаясисте

ма», «Нервная система», «Кожа», «Мышечная система», 

«Выделительнаясистема»,«Эндокриннаясистема», «Строениемышцы», 

«Иммунитет», «Кишечнополостные», «Схема питания растений», 

«Кровеносныесистемыпозвоночныхживотных»,«Строениегидры», 

«Строениепланарии»,«Внутреннеестроение 

дождевогочервя»,«Нервнаясистемарыб»,«Нервнаясистемалягушки»,«Нер

внаясистемапресмыкающихся»,«Нервнаясистемаптиц»,«Нервнаясистема

млекопитающих»,«Нервнаясистемачеловека»,«Рефлекс». 

Оборудование:световоймикроскоп;микропрепаратыодноклеточныхорга

низмов;микропрепаратытканей;раковинымоллюсков;коллекциинасекомых,

иглокожих;живыеэкземплярыкомнатныхрастений;гербариирастенийразн

ыхотделов;влажныепрепаратыживотных;скелетыпозвоночных;коллекции

беспозвоночныхживотных;скелетчеловека;оборудованиедлядемонстрации

почвенногоивоздушногопитаниярастений,расщеплениякрахмалаибелковпо

ддействиемферментов;оборудованиедлядемонстрацииопытовпоизмерени

южизненнойёмкостилёгких,механизмадыхательныхдвижений;моделиголов

ногомозгаразличныхживотных. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Лабораторнаяработа«Изучениетканейрастений». 

2. Лабораторнаяработа«Изучениетканейживотных». 

3. Лабораторнаяработа«Изучениеоргановцветковогорастения». 

Размножениеиразвитиеорганизмов 

Формыразмножения   организмов:   бесполое   (включая   

вегетативное)иполовое.Видыбеспологоразмножения:почкование,споруляц

ия,фрагментация,клонирование. 

Половоеразмножение.Половыеклетки,илигаметы.Мейоз.Стадиимейоза.Пов

едениехромосомвмейозе.Кроссинговер.Биологическийсмыслмейозаиполовог

опроцесса.Мейозиегоместовжизненномциклеорганизмов. 
Предзародышевое развитие. Гаметогенез уживотных. Половые 



 

 
 

 железы.Образованиеиразвитиеполовыхклеток.Сперматогенезиоогенез.Стр

оениеполовыхклеток. 

Оплодотворениеиэмбриональноеразвитиеживотных.Способыоплодотвор

ения: наружное, внутреннее. Партеногенез. 

Индивидуальноеразвитиеорганизмов(онтогенез).Эмбриология—

наукаоразвитииорганизмов.Морфогенез—

однаизглавныхпроблемэмбриологии.Концепцияморфогеновимоделиморфоге

неза.Стадииэмбриогенезаживотных(напримерелягушки).Дробление.Типыд

робления. Детерминированное и недерминированное 

дробление.Бластула,типыбластул.Особенностидроблениямлекопитающих.З

ародышевыелистки (гаструляция). Закладка органов и тканей из 

зародышевых 

листков.Взаимноевлияниечастейразвивающегосязародыша(эмбриональная

индукция).Закладкапланастроенияживотногокакрезультатиерархических 

взаимодействий генов.Влияние на эмбриональное 

развитиеразличныхфакторов окружающей среды. 

Рости 

развитиеживотных.Постэмбриональныйпериод.Прямоеинепрямоеразвитие.

Развитиес метаморфозому беспозвоночных 

ипозвоночныхживотных.Биологическоезначениепрямогоинепрямогоразвит

ия,ихраспространениевприроде.Типыростаживотных.Факторырегуляции

ростаживотныхичеловека.Стадиипостэмбриональногоразвитияуживотны

хичеловека.Периодыонтогенезачеловека.Старениеисмертькак 

биологические процессы. 

Размножениеи развитиерастений.Гаметофити 

спорофит.Мейозвжизненномциклерастений.Образованиеспорвпроцессемей

оза.Гаметогенезурастений.Оплодотворениеиразвитиерастительныхорганиз

мов. Двойное оплодотворение у цветковых 

растений.Образованиеиразвитиесемени. 

Механизмырегуляциионтогенезаурастенийиживотных. 

Демонстрации 

Портреты:С.Г.Навашин,Х.Шпеман. 

Таблицыисхемы:«Вегетативноеразмножение»,«Типыбеспологоразмножен

ия»,«Размножениехламидомонады»,«Размножениеэвглены», 
«Размножениегидры»,«Мейоз»,«Хромосомы»,«Гаметогенез»,«Строение 



 

 
 

 яйцеклеткиисперматозоида»,«Основныестадиионтогенеза»,«Прямоеинепря

моеразвитие»,«Развитиемайскогожука»,«Развитиесаранчи», 

«Развитиелягушки»,«Двойноеоплодотворениеуцветковыхрастений», 

«Строение семян однодольных идвудольных растений», 

«Жизненныйциклморскойкапусты»,«Жизненныйциклмха»,«Жизненныйцикл

папоротника»,«Жизненныйциклсосны». 

Оборудование: световой микроскоп; микропрепараты

 яйцеклетокисперматозоидов; 

модель«Циклразвитиялягушки». 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Лабораторнаяработа«Изучениестроенияполовыхклетокнаготовых 

микропрепаратах». 

2. Практическая работа «Выявление признаков

 сходствазародышей позвоночныхживотных». 

3. Лабораторнаяработа«Строениеоргановразмножениявысшихрастений

». 

Тема6.Наследственностьиизменчивостьорганизмов 

Предмет и задачи генетики. История развития 

генетики.Рольцитологиииэмбриологиивстановлениигенетики

.Вклад российских и зарубежных учёных в развитие 

генетики.Методыгенетики(гибридологический,цитогенетиче

ский,молекулярно-

генетический).Основныегенетическиепонятия.Генетическаяс

имволика,используемаявсхемахскрещиваний. 

Закономерностинаследованияпризнаков,установленныеГ.М

енделем.Моногибридноескрещивание.Законединообразияги

бридовпервогопоколения.Правилодоминирования.Законрасщ

епленияпризнаков.Гипотезачистотыгамет.Полноеинеполноед

оминирование. 

Дигибридноескрещивание.Законнезависимогонаследовани

япризнаков.Цитогенетическиеосновыдигибридногоскрещива

ния.Анализирующеескрещивание. 

Использованиеанализирующегоскрещиваниядляопределения 

генотипаособи. 

Генетика—наукаонаследственностииизменчивостиорганизмов 

Историястановленияиразвитиягенетикикакнауки.РаботыГ.Менделя,Г. Де 

Фриза, Т. Моргана. Роль отечественных учёных в развитии генетики.Работы 

Н. К. Кольцова, Н. И. Вавилова, А. Н. Белозерского, Г. 

Д.Карпеченко,Ю.А.Филипченко,Н.В.Тимофеева-Ресовского. 

Основныегенетическиепонятияисимволы.Гомологичныехромосомы,аллел

ьные гены, альтернативные признаки, доминантный и 

рецессивныйпризнак,гомозигота,гетерозигота,чистаялиния,гибриды,геноти

п, 

фенотип.Основныеметодыгенетики:гибридологический,цитологический,м

олекулярно-генетический. 

Демонстрации 

Портреты: Г. Мендель, Г. Де Фриз, Т. Морган, Н. К. Кольцов, Н. 

И.Вавилов,А.Н.Белозерский,Г.Д.Карпеченко,Ю.А.Филипченко,Н.В.Тимоф

еев-Ресовский. 

Таблицыисхемы:«Методыгенетики», «Схемыскрещивания». 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Л а б о р а т о р н а яр а б о т а «Дрозофила 

какобъектгенетическихисследований». 



 

 
 

Сцепленноенаследованиепризнаков.РаботаТ.Морганапосце

пленномунаследованиюгенов.Нарушениесцеплениягеновврез

ультате кроссинговера. 

Хромосомнаятеориянаследственности.Генетическиекарты. 

Генетика пола. Хромосомное определение пола. 

Аутосомыиполовыехромосомы.Гомогаметныеигетерогаметн

ыеорганизмы.Наследованиепризнаков, сцепленных сполом. 

Изменчивость.Видыизменчивости:ненаследственнаяинасле

дственная.Рольсредывненаследственнойизменчивости.

 Характеристика

 модификационнойизменчивости.Вариац

ионныйрядивариационнаякривая.Нормареакциипризнака.Кол

ичественныеикачественныепризнаки и их норма реакции. 

Свойства модификационнойизменчивости. 

Наследственная,илигенотипическая,изменчивость.Комбин

ативная изменчивость. Мейоз и половой процесс —

основакомбинативнойизменчивости.Мутационнаяизменчиво

сть.Классификациямутаций:генные,хромосомные,геномные.

Частотаипричинымутаций.Мутагенныефакторы.Законгомоло

гическихрядоввнаследственнойизменчивости Н. И.Вавилова. 

Внеядернаянаследственностьиизменчивость. 

Генетика человека. Кариотип человека. Основные 

методыгенетикичеловека:генеалогический,близнецовый,цито

генетический, биохимический, молекулярно-

генетический.Современноеопределениегенотипа:полногеном

ноесеквенирование,генотипирование,втомчислеспомощьюП

ЦР-

анализа.Наследственныезаболеваниячеловека:генныеболезни

,болезниснаследственнойпредрасположенностью, 

 хромосомные 

 болезни.Соматическиеигенеративн

ыемутации.Стволовыеклетки. 

Принципыздоровогообразажизни,диагностики,профилактики
илечениягенетическихболезней.Медико- 

 

Закономерностинаследственности(10ч) 

Моногибридноескрещивание.ПервыйзаконМенделя—

законединообразиягибридовпервогопоколения.Правилодоминирования.Вт

орой закон Менделя — закон расщепления признаков. 

Цитологическиеосновымоногибридногоскрещивания.Гипотезачистотыгаме

т. 

Анализирующеескрещивание.Промежуточныйхарактернаследования. 

Расщеплениепризнаковпринеполномдоминировании. 

Дигибридноескрещивание.ТретийзаконМенделя—

законнезависимогонаследованияпризнаков.Цитологическиеосновыдигибри

дногоскрещивания. 

Сцепленное наследование признаков. Работы Т. Моргана. 

Сцепленноенаследование генов, нарушение сцепления между генами. 

Хромосомнаятеориянаследственности. 

Генетикапола.Хромосомныймеханизмопределенияпола.Аутосомыи 

половые хромосомы. Гомогаметный и гетерогаметный пол. 

Генетическаяструктураполовыххромосом.Наследованиепризнаков,сцеплен

ныхсполом. 

Генотипкакцелостнаясистема.Плейотропия—

множественноедействиегена.Множественныйаллелизм.Взаимодействиенеа

ллельныхгенов.Комплементарность. Эпистаз. Полимерия. 

Генетический контрольразвития растений,животныхи 

человека,атакжефизиологическихпроцессов,поведенияикогнитивныхфункц

ий.Генетическиемеханизмысимбиогенеза,механизмывзаимодействия 

«хозяин—паразит»и«хозяин—микробиом».Генетическиеаспектыконтроля 

и изменениянаследственнойинформациив поколенияхклетоки организмов. 

Демонстрации 

Портреты:Г.Мендель,Т.Морган. 

Таблицы и схемы:«Первыйи второй законы 

Менделя»,«ТретийзаконМенделя»,«Анализирующеескрещивание»,«Непол

ноедоминирование», 

«Сцепленноенаследованиепризнаковудрозофилы»,«Генетикапола», 
«Кариотип человека», «Кариотип дрозофилы», «Кариотип птицы», 



 

 
 

генетическоеконсультирование.Значениемедицинскойгенети

кивпредотвращенииилечениигенетическихзаболеванийчелов

ека. 

Демонстрации: 

Портреты:Г.Мендель,Т.Морган,Г.деФриз,С.С.Четверико

в,Н.В.Тимофеев-Ресовский,Н.И.Вавилов. 

Таблицыисхемы:«Моногибридноескрещиваниеиегоцитоген

етическаяоснова»,«Законрасщепленияиегоцитогенетическаяо

снова»,«Закончистотыгамет», 

«Дигибридноескрещивание»,«Цитологическиеосновыдигибр

идногоскрещивания»,«Мейоз»,«Взаимодействиеаллельных 

генов», «Генетические карты растений, 

животныхичеловека»,«Генетикапола»,«Закономерностинасле

дования, сцепленного с полом», «Кариотипы человека 

иживотных»,«Видыизменчивости»,«Модификационнаяизмен

чивость»,«Наследованиерезус-

фактора»,«Генетикагруппкрови»,«Мутационная 

изменчивость». 

Оборудование:модели-

аппликации«Моногибридноескрещивание»,«Неполноедомин

ирование»,«Дигибридноескрещивание»,«Перекрёстхромосом

»;микроскопимикропрепарат«Дрозофила»(норма,мутациифор

мыкрыльеви окраскитела);гербарий«Горохпосевной». 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Лабораторнаяработа№5.«Изучениерезультатовмоногибр

идного и дигибридного скрещивания у 

дрозофилынаготовыхмикропрепаратах». 

Лабораторная работа № 6. «Изучение 

модификационнойизменчивости,построениевариационногоря

даивариационнойкривой». 

Лабораторная работа № 7. «Анализ мутаций у 

дрозофилынаготовыхмикропрепаратах». 

Практическаяработа№2.«Составлениеианализродословн

ых человека». 

«Множественныйаллелизм»,«Взаимодействиегенов». 

Оборудование:модельдлядемонстрациизаконовединообразиягибридовпе

рвого поколения и расщепления признаков; модель для 

демонстрациизакона независимого наследования признаков; модель для 

демонстрациисцепленногонаследованияпризнаков;световоймикроскоп,мик

ропрепарат: 

«Дрозофила». 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Практическая работа «Изучение

 результатовмоногибридногоскрещиванияудрозофилы». 

2. Практическаяработа«Изучениерезультатовдигибридногоскрещивани

яудрозофилы». 

Закономерностиизменчивости 

Взаимодействиегенотипаисредыприформированиифенотипа.Изменчивос

ть признаков. Качественные и количественные признаки. 

Видыизменчивости:ненаследственная инаследственная. 

Модификационнаяизменчивость.Рольсредывформировании 

модификационной изменчивости. Норма реакции признака. 

Вариационныйряд и вариационная кривая (В. Иоганнсен).Свойства 

модификационнойизменчивости. 

Генотипическаяизменчивость.Свойствагенотипическойизменчивости. 

Видыгенотипическойизменчивости:комбинативная,мутационная. 

Комбинативнаяизменчивость.Мейозиполовойпроцесс—

основакомбинативнойизменчивости.Ролькомбинативнойизменчивостивсоз

даниигенетическогоразнообразия впределаходноговида. 

Мутационнаяизменчивость.Видымутаций:генные,хромосомные,геномны

е.Спонтанныеи индуцированныемутации.Ядерныеицитоплазматические 

мутации. Соматические и половые мутации. 

Причинывозникновениямутаций.Мутагеныиихвлияниенаорганизмы.Закон

омерности 

мутационногопроцесса.Законгомологическихрядоввнаследственной 

изменчивости (Н. И. Вавилов). Внеядерная 

изменчивостьинаследственность. 

Эпигенетика иэпигеномика, роль эпигенетических

 фактороввнаследованиииизменчивостифенотипических



признаковуорганизмов. 



 

 
 

 Демонстрации 

Портреты:Г.ДеФриз,В.Иоганнсен,Н.И.Вавилов. 

Таблицы исхемы: «Виды изменчивости»,

 «Модификационнаяизменчивость», «Комбинативная

 изменчивость», «Мейоз», 

«Оплодотворение», «Генетические заболевания человека»,

 «Видымутаций». 

Оборудование:живыеигербарныеэкземплярыкомнатныхрастений;рисунки

(фотографии)животныхсразличнымивидамиизменчивости. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Л а б о р а т о р н а яр а б о т 

а«Исследованиезакономерностеймодификационнойизменчивости.Построе

ниевариационногорядаивариационнойкривой». 

2. П р а к т и ч е с к а яр а б о т а«Мутацииу 

дрозофилы(наготовыхмикропрепаратах)». 

 

Генетикачеловека 

Кариотипчеловека.Международнаяпрограммаисследованиягеномаче

ловека.Методыизучениягенетики человека:генеалогический, 

близнецовый, цитогенетический, популяционно-

статистический,молекулярно-генетический. Современное определение 

генотипа:полногеномноесеквенирование, генотипирование, в том числе с 

помощьюПЦР-анализа.Наследственныезаболеваниячеловека.Генные 

ихромосомныеболезничеловека.Болезниснаследственнойпр

едрасположенностью.Значениемедицинскойгенетики 

в предотвращении и лечении генетических заболеваний человека. Медико-

генетическоеконсультирование. Стволовыеклетки.Понятие 

«генетическогогруза».Этическиеаспектыисследованийвобластиредактиро

ваниягенома истволовыхклеток. 

Генетическиефакторыповышеннойчувствительностичеловекакф

изическомуихимическомузагрязнению окружающейсреды. 

Генетическаяпредрасположенностьчеловекакпатологиям. 
Демонстрации 
Таблицыисхемы:«Кариотипчеловека»,«Методыизучениягенетики 



 

 
 

 человека»,«Генетическиезаболеваниячеловека». 
Лабораторныеипрактическиеработы 
Практическаяработа«Составлениеианализ родословной». 

Тема7.Селекцияорганизмов.Основыбиотехнологии 

Селекциякакнаукаипроцесс.Зарождениеселекцииидомести

кация.УчениеН.И.Вавиловаоцентрахпроисхожденияимногоо

бразиякультурныхрастений.Центрыпроисхождениядомашних

животных.Сорт,порода, штамм. 

Современныеметодыселекции.Массовыйииндивидуальный 

отборы в селекции растений и животных.Оценкаэкс-

терьера.Близкородственноескрещивание—

инбридинг.Чистаялиния.Скрещиваниечистыхлиний.Гетерози

с,илигибриднаясила.Неродственноескрещивание 

—

аутбридинг.Отдалённаягибридизацияиеёуспехи.Искусственн

ыймутагенезиполучениеполиплоидов.Достиженияселекциира

стений,животныхимикроорганизмов. 

Биотехнологиякакотрасльпроизводства.Геннаяинженерия.

ЭтапысозданиярекомбинантнойДНКитрансгенных 

организмов. Клеточная инженерия. 

Клеточныекультуры.Микроклональноеразмножениерастений

.Клонированиевысокопродуктивныхсельскохозяйственныхор

ганизмов. Экологические и этические проблемы. ГМО —

генетическимодифицированныеорганизмы. 

Демонстрации: 

Портреты: Н. И. Вавилов, И. В. Мичурин, Г.

 Д.Карпеченко, М. Ф. Иванов. 

Таблицыисхемы:карта«Центрыпроисхожденияимногообраз

иякультурныхрастений»,«Породыдомашнихживотных»,«Сор

такультурныхрастений»,«Отдалённаягибридизация»,«Работы

академикаМ.Ф.Иванова», 

Селекцияорганизмов 

Доместикацияиселекция.Зарождениеселекциии 

доместикации.УчениеН.И.ВавиловаоЦентрахпроисхожденияимногообрази

якультурныхрастений. Роль селекции в создании сортов растений и пород 

животных.Сорт,порода,штамм.Законгомологическихрядоввнаследственной

изменчивости Н.И.Вавилова,егозначениедляселекционнойработы. 

Методыселекционнойработы.Искусственныйотбор:массовыйииндивидуа

льный.Этапыкомбинационнойселекции.Испытаниепроизводителейпопотом

ству.Отборпогенотипуспомощьюоценкифенотипапотомстваиотборпо 

генотипуспомощью анализаДНК. 

Искусственныймутагенезкакметодселекционнойработы.Радиационныйи 

химическиймутагенезкакисточникмутацийукультурных форм организмов. 

Использование геномного редактированияиметодов рекомбинантных ДНК 

для получения исходного материала дляселекции. 

Получение полиплоидов. Внутривидовая

 гибридизация.Близкородственноескрещивание,илиинбр

идинг.Неродственноескрещивание, или аутбридинг. Гетерозис и его 

причины. Использованиегетерозиса в селекции. Отдалённая гибридизация. 

Преодоление 

бесплодиямежвидовыхгибридов.Достиженияселекциирастенийиживотных. 

«Зелёнаяреволюция». 

Сохранениеиизучениегенетическихресурсовкультурныхрастенийиихдик

ихродичейдлясозданияновыхсортовигибридовсельскохозяйственныхкульт

ур.Изучение,сохранениеиуправлениегенетическимиресурсамисельскохозяйс

твенныхипромысловыхживотныхвцеляхулучшениясуществующихисоздани

яновыхпород,линийикроссов,втомчислесприменениемсовременныхметодов

научныхисследований,передовыхидейи перспективных технологий. 

Демонстрации 
Портреты:Н.И.Вавилов,И.В.Мичурин,Г.Д.Карпеченко,П.П. 



 

 
 

«Полиплоидия»,«Объектыбиотехнологии»,«Клеточныекульт

урыиклонирование»,«Конструированиеипереносгенов,хромо

сом». 

Оборудование:муляжиплодовикорнеплодовдикихформикул

ьтурных сортов растений; гербарий 

«Сельскохозяйственныерастения». 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Экскурсия«Основныеметодыидостиженияселекциирастени

йиживотных(населекционнуюстанцию,племеннуюферму, 

сортоиспытательный участок, в тепличное 

хозяйство,лабораториюагроуниверситетаилинаучногоцентра)

». 

Лукьяненко,Б.Л.Астауров,Н.Борлоуг,Д.К.Беляев. 

Таблицыисхемы:«Центрыпроисхожденияимногообразиякультурныхрасте

ний»,«Законгомологическихрядоввнаследственнойизменчивости», 

«Методыселекции»,«Отдалённаягибридизация»,«Мутагенез». 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Лабораторнаяработа«Изучениесортовкультурныхрастенийипород 

домашнихживотных». 

2. Лабораторнаяработа«Изучение методов селекциирастений». 

3. Практическаяработа«Прививка растений». 

4. Э к с к у р с и я   «Основные методы и достижения селекции 

растенийиживотных(населекционнуюстанцию,племеннуюферму,сортоисп

ытательныйучасток,втепличноехозяйство,влабораториюагроуниверситетаи

линаучного центра)». 

Биотехнологияисинтетическаябиология(4ч) 

Объекты,используемыевбиотехнологии,—

клеточныеитканевыекультуры,микроорганизмы;иххарактеристика.Тради

ционнаябиотехнология:хлебопечение,получениекисломолочныхпродуктов,в

иноделие.Микробиологическийсинтез.Объектымикробиологическихтехнол

огий.Производствобелка,аминокислотивитаминов. 

Созданиетехнологий   и инструментов   целенаправленного   

измененияиконструированиягеномовсцельюполученияорганизмовиихкомпон

ентов,содержащихневстречающиесявприродебиосинтетическиепути. 

Клеточная инженерия. Методы культуры клеток и тканей растений 

иживотных.Криобанки.Соматическаягибридизацияисоматическийэмбрио

генез.Использованиегаплоидоввселекциирастений.Получениемоноклональн

ых антител. Использование

 моноклональныхи поликлональных антител в 

медицине. Искусственное 

оплодотворение.Реконструкцияяйцеклетокиклонированиеживотных.Мет

одтрансплантации ядер клеток.Технологии 

оздоровления,культивированияимикроклонального 

размножениясельскохозяйственныхкультур. 

Хромосомная игенная инженерия.  Искусственный синтез

 генаиконструирование рекомбинантных ДНК.

 Создание  трансгенных 



 

 
 

 организмов.Достиженияиперспективыхромосомнойигеннойинженерии.Эко

логическиеи этические проблемыгенной инженерии. 

Медицинские биотехнологии. Постгеномная

 цифроваямедицина.ПЦР-

диагностика.Метаболомныйанализ,геноцентрическийанализпротеомачело

векадляоценкисостоянияегоздоровья.Использованиестволовыхклеток.Тарг

етнаятерапиярака.3D-

биоинженериядляразработкифундаментальныхосновмедицинскихтехноло

гий,созданиякомплексныхтканейсочетаниемтехнологийтрёхмерногобиопр

интингаискаффолдингадлярешениязадачперсонализированноймедицины. 

Созданиевекторныхвакцинсцельюобеспечениякомбинированнойзащиты 

от возбудителей ОРВИ, установление молекулярных 

механизмовфункционирования РНК-содержащих вирусов, вызывающих 

особо опасныезаболеваниячеловека иживотных. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Использованиемикроорганизмоввпромышленномпроиз

водстве»,«Клеточнаяинженерия»,«Геннаяинженерия». 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Лабораторнаяработа«Изучениеобъектов биотехнологии». 

2. Практическаяработа«Получение молочнокислыхпродуктов». 

3. Экскурсия«Биотехнология—

важнейшаяпроизводительнаясиласовременности 

(набиотехнологическоепроизводство)». 
 

 

 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«БИОЛОГИЯ» 

 

11 КЛАСС 

 

Базовыйуровень Углубленныйуровень 

11 класс. 1 ч в неделю, всего 34 ч, из них 2 ч — 

резервноевремя 

11класс.102 ч,изних 8ч —резервноевремя 



Тема1.Эволюционнаябиология 

Эволюционнаябиология 

Предпосылкивозникновенияэволюционнойтеории.Эволюци

оннаятеорияиеёместовбиологии.Влияниеэволюционнойтеори

инаразвитиебиологииидругих наук. 

Свидетельства эволюции.

 Палеонтологические:последовательно

стьпоявления видов в палеонтологическойлетописи, 

переходные формы. Биогеографические: сходство 

иразличиефаун и флорматериков и островов. 

Эмбриологические: сходства и различия эмбрионов 

разныхвидов позвоночных. Сравнительно-

анатомические:гомологичные,аналогичные,рудиментарныеор

ганы,атавизмы.  Молекулярно-биохимические:

 сходствомеханизмовнаследственностииосновных

метаболическихпутейувсехорганизмов. 

ЭволюционнаятеорияЧ.Дарвина.Предпосылкивозникновен

ия дарвинизма. Движущие силы эволюции 

видовпоДарвину(избыточноеразмножениеприограниченности

ресурсов,неопределённаяизменчивость,борьбазасуществован

ие,естественный отбор). 

Синтетическаятеорияэволюции(СТЭ)иеёосновныеположен

ия. 

Микроэволюция. Популяция как единица вида и 

эволюции.Движущиесилы(факторы)эволюциивидоввприроде.

Мутационный процесс и комбинативная изменчивость. 

Популяционные волны и дрейф генов. Изоляция и 

миграция.Естественныйотбор—

направляющийфакторэволюции. 

Формыестественногоотбора. 

Приспособленностьорганизмовкакрезультатэволюции.При

мерыприспособленийуорганизмов.Ароморфозыиидиоадапта

ции. 

Вид и видообразование. Критерии вида. Основные 

формывидообразования:географическое,экологическое. 

Макроэволюция.Формыэволюции:филетическая,дивергент

ная,конвергентная,параллельная.Необратимостьэволюции. 

Зарождениеиразвитиеэволюционныхпредставленийв биологии 

Эволюционная теория Ч. Дарвина. Предпосылки

 возникновениядарвинизма.Жизнь инаучная 

деятельность Ч.Дарвина. 

Движущие силы эволюции видов по Ч. Дарвину (высокая 

интенсивностьразмноженияорганизмов,наследственнаяизменчивость,борьб

азасуществование,естественный и искусственный отбор). 

Оформление синтетической теории эволюции (СТЭ). Нейтральная 

теорияэволюции. Современная эволюционная биология. Значение 

эволюционнойтеории вформировании естес-

твенно-научнойкартины мира. 

Демонстрации 

Портреты: Аристотель, К. Линней, Ж. Б. Ламарк, Э. Ж. Сент-Илер, 

Ж.Кювье, Ч. Дарвин, С. С.

 Четвериков,И.И. Шмальгаузен, Дж. Холдейн, Д.К.Беляев. 

Таблицы и схемы: «Система живой природы (по К. Линнею)», 

«Лестницаживых существ (по Ламарку)»,«Механизм формирования 

приспособленийурастенийиживотных(поЛамарку)»,«Карта-

схемамаршрутапутешествияЧ.Дарвина»,«НаходкиЧ.Дарвина»,«Формыборь

бызасуществование», 

«Породыголубей»,«Многообразиекультурныхформкапусты»,«Породыдомаш

нихживотных»,«Схемаобразованияновыхвидов(поЧ.Дарвину)», 

«Схемасоотношениядвижущихсилэволюции»,«Основныеположениясинтети

ческойтеории эволюции». 

Микроэволюцияи еёрезультаты 

Популяция как элементарная единица эволюции. Современные 

методыоценкигенетическогоразнообразияи 

структурыпопуляций.Изменениегенофондапопуляциикакэлементарноеэвол

юционноеявление.ЗаконгенетическогоравновесияДж.Харди,В.Вайнберга. 

Элементарныефакторы(движущиесилы)эволюции.Мутационныйпроцесс.

Комбинативнаяизменчивость.Дрейфгенов —

случайныененаправленныеизменениячастоталлелейв 

популяциях.Эффектоснователя.Эффектбутылочногогорлышка.Снижение

генетическогоразнообразия: причины и следствия. Проявление эффекта 

дрейфа генов 

вбольшихималыхпопуляциях.Миграции.Изоляцияпопуляций:географическая



(пространственная),биологическая(репродуктивная). 

Естественный  отбор— направляющий фактор эволюции.

 Формыестественного отбора: движущий,

 стабилизирующий, разрывающий 

 



Происхождение от неспециализированных предков. 

Прогрессирующаяспециализация.Адаптивнаярадиация. 

Демонстрации: 

Портреты:К.Линней,Ж. Б.Ламарк,Ч.Дарвин,В. 

О.Ковалевский,К. М.Бэр,Э.Геккель,Ф.Мюллер,А. Н.Северцов. 

Таблицыисхемы:«РазвитиеорганическогомиранаЗемле», 

«Зародыши позвоночных животных», «Археоптерикс», 

«Формыборьбызасуществование»,«Естественныйотбор», 

«Многообразие сортов растений», «Многообразие

 породживотных», «Популяции»,

 «Мутационная изменчивость»; 

«Ароморфозы», «Идиоадаптации», «Общая дегенерация», 

«Движущие силы эволюции», «Карта-схема

 маршрутапутешествия  Ч.

 Дарвина», «Борьба за существование», 

«Приспособленностьорганизмов»,«Географическоевидообраз

ование»,«Экологическоевидообразование». 

Оборудование: коллекция насекомых с различными 

типамиокраски;наборплодовисемян;коллекция«Примерызащи

тных приспособлений у животных»; модель 

«Основныенаправленияэволюции»;объёмнаямодель«Строени

еголовногомозгапозвоночных». 

Биогеографическаякартамира;коллекция«Формысохраннос

тиископаемыхживотныхирастений»;модель-аппликация  

«Перекрёст  хромосом»;  влажные  препараты 

«Развитиенасекомого»,«Развитиелягушки»;микропрепарат 

«Дрозофила»(норма,мутацииформыкрыльевиокраскитела). 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Лабораторнаяработа№1.«Сравнениевидовпоморфологиче

скомукритерию». 

Лабораторная работа № 2. «Описание 

приспособленностиорганизмаи еёотносительногохарактера». 

(дизруптивный).Половойотбор.Возникновениеиэволюциясоциальногоповеде

нияживотных. 

Приспособленностьорганизмовкакрезультатмикроэволюции.Возникновен

иеприспособленийуорганизмов.Ароморфозыиидиоадаптации. Примеры 

приспособлений у организмов: 

морфологические,физиологические,биохимические,поведенческие.Относит

ельностьприспособленностиорганизмов. 

Вид,егокритериииструктура.Видообразованиекакрезультатмикроэволюци

и.Изоляция —ключевойфакторвидообразования.Путии 

способывидообразования:аллопатрическое(географическое),симпатрическо

е(экологическое),«мгновенное»(полиплоидизация,гибридизация).Длительно

сть эволюционныхпроцессов. 

Механизмыформированиябиологическогоразнообразия. 

Роль эволюционной биологии в разработке научных методов 

сохранениябиоразнообразия.Микроэволюцияи коэволюцияпаразитови 

иххозяев.Механизмы формирования устойчивости к антибиотикам и 

способы борьбысней.  

Демонстрации 

Портреты:С.С.Четвериков,Э.Майр. 
Таблицы  и схемы: «Мутационная изменчивость»,

 «Популяционнаяструктура вида», «Схема

 проявления закона Харди—Вайнберга», 

«Движущиесилыэволюции»,«Экологическаяизоляцияпопуляцийсеванскойф

орели»,   «Географическаяизоляциялиственницысибирскойи лиственницы 

даурской», «Популяционные волны численности хищникови 

жертв»,«Схемадействияестественногоотбора»,«Формыборьбызасуществова

ние»,  «Индустриальныймеланизм»,  «Живые  ископаемые», 

«Покровительственнаяокраскаживотных»,«Предупреждающаяокраскаживо

тных»,«Физиологическиеадаптации»,«Приспособленностьорганизмовиеёот

носительность»,«Критериивида»,«Виды-двойники», 

«Структуравидавприроде»,«Способывидообразования»,«Географическоеви

дообразование трёх видов ландышей», «Экологическое 

видообразованиевидовсиниц»,«Полиплоидырастений»,«Капустно-

редечныйгибрид». 

Оборудование: гербарии растений; коллекции насекомых; чучела птиц 

изверейспримерамиразличныхприспособлений;чучелаптици 

зверейразныхвидов;гербариирастенийблизкихвидов,образовавшихсяразлич

нымиспособами. 



Лабораторныеипрактическиеработы 

 



 1. Лабораторная работа «Выявление изменчивости у 

особейодноговида». 

2. Лабораторная работа «Приспособления организмов и 

ихотносительнаяцелесообразность». 

3. Лабораторнаяработа«Сравнениевидовпоморфологическомукритерию». 

Макроэволюцияи еёрезультаты 

Методыизучениямакроэволюции.Палеонтологическиеметодыизученияэво

люции.Переходныеформыифилогенетическиерядыорганизмов. 

Биогеографическиеметоды  изучения  эволюции.  Сравнение  флорыи 

фауны материков и островов. Биогеографические области Земли. Виды-

эндемикииреликты. 

Эмбриологическиеи сравнительно-

морфологическиеметодыизученияэволюции.Генетическиемеханизмыэволю

циионтогенезаипоявленияэволюционныхновшеств.Гомологичныеи 

аналогичныеорганы.Рудиментарныеорганыи атавизмы.Молекулярно-

генетические,биохимическиеи 

математическиеметодыизученияэволюции.Гомологичные гены. 

Современные методы построения филогенетическихдеревьев. 

Хромосомныемутациииэволюциягеномов.  

Общиезакономерности(правила)эволюции.Принципсменыфункций.Необр

атимость эволюции. Адаптивная радиация. Неравномерность 

темповэволюции. 

Демонстрации 

Портреты:К.М.Бэр,А.О.Ковалевский,Ф.Мюллер,Э.Геккель.Таблицыисхем

ы:«Филогенетическийрядлошади»,«Археоптерикс», 

«Зверозубые ящеры», «Стегоцефалы», «Риниофиты»,

 «Семенныепапоротники»,«Биогеографическиезоны  

Земли»,«Дрейфконтинентов», 

«Реликты»,«Начальныестадииэмбриональногоразвитияпозвоночныхживотн

ых», «Гомологичные ианалогичные органы», «Рудименты», 

«Атавизмы», «Хромосомныенаборычеловекаишимпанзе»,

 «Главныенаправленияэволюции»,«Общиезакономерностиэво

люции». 

Оборудование:коллекции,гербарии,муляжиископаемыхостатковорганизм

ов; муляжи гомологичных, аналогичных, рудиментарныхорганови 

атавизмов; коллекциинасекомых. 

Тема2.Возникновениеиразвитиежизни наЗемле 



Возникновениеиразвитиежизни наЗемле ПроисхождениеиразвитиежизнинаЗемле 
 



Донаучные представления о зарождении жизни. 

НаучныегипотезывозникновенияжизнинаЗемле:абиогенезипа

нспермия.Химическаяэволюция.Абиогенныйсинтезорганичес

кихвеществизнеорганических.Экспериментальноеподтвержде

ниехимическойэволюции.Начальныеэтапыбиологической 

эволюции. Гипотеза РНК-мира. Формированиемебранных 

структур и возникновение протоклетки. Первыеклетки и их 

эволюция. Формирование основных групп живыхорганизмов. 

Развитие жизни на Земле по эрам и периодам. 

Катархей.Архейскаяипротерозойскаяэры.Палеозойскаяэраиеё

периоды:кембрийский,ордовикский,силурийский,девонский,к

аменноугольный,пермский. 

Мезозойская эра и её периоды: триасовый, юрский, 

меловой.Кайнозойскаяэраиеё 

периоды:палеогеновый,неогеновый, 

антропогеновый. 

Характеристикаклиматаигеологическихпроцессов.Основны

е этапы эволюции растительного и животного 

мира.Ароморфозы у растений и животных. Появление, 

расцвет ивымираниегрупп живыхорганизмов. 

Системаорганическогомиракакотражениеэволюции. 

Основныесистематическиегруппыорганизмов. 

Эволюциячеловека.Антропологиякакнаука.Развитиепредст

авлений о происхождении человека. Методы 

изученияантропогенеза.Сходстваиразличиячеловекаиживотн

ых.Систематическоеположениечеловека. 

Движущие силы (факторы) антропогенеза. 

Наследственнаяизменчивостьиестественныйотбор.Обществен

ныйобразжизни,изготовлениеорудийтруда,мышление,речь. 

Основныестадиииветвиэволюциичеловека:австралопитеки,

Человекумелый,Человекпрямоходящий,Человекнеандертальс

кий,Человекразумный.Находкиископаемыхостатков,времясу

ществования,областьраспространения,объёмголовногомозга,о

бразжизни,орудия. 

Человеческие расы. Основные большие расы: 

европеоидная(евразийская),негро-

австралоидная(экваториальная),монголоидная

 (азиатско-американская). Черты 

Научные    гипотезы    происхождения    жизни    на    Земле.    

Абиогенези панспермия.Донаучныепредставленияо 

зарождениижизни(креационизм).Гипотезапостоянногосамозарожденияжизн

ии 

еёопровержениеопытамиФ.Реди,Л.Спалланцани,Л.Пастера.Происхождение

жизнииастробиология. 

Основныеэтапынеорганическойэволюции.Планетарная(геологическая)эв

олюция.Химическаяэволюция.Абиогенныйсинтезорганическихвеществиз 

неорганических. Опыт С. Миллера и Г. Юри. Образование полимеров 

измономеров.КоацерватнаягипотезаА. И. 

Опарина,гипотезапервичногобульонаДж. Холдейна,генетическая   гипотеза   

Г. Мёллера.   Рибозимы(Т. Чек)и гипотеза   «мира   РНК»У. Гилберта.   

Формирование   мембрани возникновениепротоклетки. 

История Земли и методы её изучения. Ископаемые органические 

остатки.Геохронология и её методы. Относительная и абсолютная 

геохронология.Геохронологическаяшкала:эоны, эры,периоды, эпохи. 

Начальные этапы органической эволюции. Появление и эволюция 

первыхклеток.Эволюцияметаболизма.Возникновениепервыхэкосистем.Сов

ременныемикробныебиоплёнкикаканалогпервыхнаЗемлесообществ.Строма

толиты.Прокариоты иэукариоты.  

Происхождение эукариот (симбиогенез). Эволюционное 

происхождениевирусов.Происхождениемногоклеточныхорганизмов.Возник

новениеосновных групп многоклеточныхорганизмов.  

Основныеэтапыэволюциивысшихрастений.Основныеароморфозырастени

й.Выходрастенийнасушу.Появлениеспоровыхрастенийизавоеваниеимисуши

.Семенныерастения.Происхождениецветковыхрастений. 

Основныеэтапыэволюцииживотногомира.Основныеароморфозыживотны

х. Вендская фауна. Кембрийский взрыв — появление современныхтипов. 

Первые хордовые животные. Жизнь в воде. Эволюция 

позвоночных.Происхождениеамфибий   и рептилий.   Происхождение   

млекопитающихи птиц.   Принцип   ключевого   ароморфоза.   Освоение   

беспозвоночнымии позвоночными животными суши. 

РазвитиежизнинаЗемлепоэрамипериодам:архей,протерозой,палеозой,мезо

зой,кайнозой.Общаяхарактеристикаклиматаи 

геологическихпроцессов.Появлениеи 

расцветхарактерныхорганизмов.Углеобразование:егоусловия 

ивлияниенагазовый составатмосферы. 

 



приспособленностипредставителейчеловеческихраскусловия

мсуществования.Единствочеловеческихрас.Критикарасизма. 

Демонстрации: 

Портреты:Ф.Реди,Л.Пастер,А.И.Опарин,С.Миллер,Г.Юри,

Ч. Дарвин. 

Таблицыисхемы:«ВозникновениеСолнечнойсистемы», 

«Развитие органического мира», «Растительная клетка», 

«Животная клетка», «Прокариотическая клетка», 

«Современнаясистемаорганическогомира»,«Сравнениеанатом

ических черт строения человека и 

человекообразныхобезьян»,«Основныеместапалеонтологичес

кихнаходокпредков  современного  человека»,  «Древнейшие  

люди», 

«Древниелюди»,«Первыесовременныелюди»,«Человеческиера

сы». 

Оборудование: муляжи «Происхождение человека» 

(бюстыавстралопитека,питекантропа, неандертальца, 

кроманьонца); 

слепкиилиизображениякаменныхорудийпервобытногочеловек

а (камни-чопперы, рубила, скребла); 

геохронологическаятаблица; коллекция «Формы сохранности 

ископаемых животныхирастений». 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Практическаяработа№1.«Изучениеископаемыхостатковра

стенийи животныхвколлекциях». 

Экскурсия«Эволюция   органического   мира   на   

Земле»(вестественно-научныйиликраеведческиймузей). 

Массовыевымирания—экологическиекризисыпрошлого.Причиныи 

следствия массовых вымираний. Современный экологический кризис, 

егоособенности.ПроблемасохранениябиоразнообразиянаЗемле. 

Современнаясистемаорганическогомира.Принципыклассификацииорганиз

мов.Основныесистематическиегруппы организмов. 

Демонстрации 

Портреты: Ф. Реди, Л. Спалланцани, Л. Пастер, И. И. Мечников, А. 

И.Опарин, Дж. Холдейн, Г. Мёллер, С. 

Миллер,Г.Юри. 

Таблицы   и схемы:   «Схема   опыта     Ф.     Реди»,     «Схема     

опытаЛ.Пастерапоизучениюсамозарожденияжизни»,«СхемаопытаС.Миллер

а,Г.Юри»,«Этапынеорганическойэволюции»,«Геохронологическаяшкала», 

«Начальныеэтапыорганическойэволюции»,«Схемаобразованияэукариотпутё

мсимбиогенеза»,«Системаживойприроды»,«Строениевируса», 

«Ароморфозы растений», «Риниофиты», «Одноклеточные водоросли», 

«Многоклеточныеводоросли»,«Мхи»,«Папоротники»,«Голосеменныерастен

ия»,«Органыцветковыхрастений»,«Схемаразвитияживотногомира»,«Аромо

рфозыживотных»,«Простейшие»,«Кишечнополостные», 

«Плоские     черви»,     «Членистоногие»,     «Рыбы»,     «Земноводные», 

«Пресмыкающиеся»,   «Птицы»,    «Млекопитающие»,    «Развитие    

жизнив архейской эре», «Развитие жизни в протерозойской эре», «Развитие 

жизнив палеозойской эре», «Развитие жизни в мезозойской эре», «Развитие 

жизнивкайнозойскойэре»,«Современнаясистемаорганическогомира». 

Оборудование:гербариирастенийразличныхотделов;коллекциинасекомых;

влажныепрепаратыживотных;раковинымоллюсков;коллекциииглокожих;ск

елетыпозвоночныхживотных;чучелаптици 

зверей;коллекцииокаменелостей,полезныхископаемых;муляжиорганически

хостатковорганизмов. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Виртуальнаялабораторнаяработа«МоделированиеопытовМиллера—

Юрипоизучениюабиогенногосинтезаорганическихсоединенийвпервичной 

атмосфере». 

2. Лабораторнаяработа«Изучениеиописаниеископаемыхостатковдревних

организмов». 

3. Практическаяработа«Изучениеособенностейстроениярастенийразныхо

тделов». 

4. Практическаяработа«Изучениеособенностейстроенияпозвоночныхживот

ных». 
 



 Происхождениечеловека—антропогенез 

Разделыизадачиантропологии.Методыантропологии. 
Становлениепредставленийопроисхождениичеловека.Религиозныевоззрен

ия.Современныенаучныетеории. 

Сходство человека с животными. Систематическое положение 

человека.Свидетельствасходствачеловекас животными:сравнительно-

морфологические,эмбриологические,физиолого-

биохимические,поведенческие.Отличиячеловекаотживотных.Прямохожден

иеи комплекссвязанных с ним признаков. Развитие головного мозга и 

второй сигнальнойсистемы. 

Движущиесилы(факторы)антропогенеза:биологические,социальные. 

Соотношениебиологическихисоциальныхфактороввантропогенезе. 

Основныестадииантропогенеза.Ранниечеловекообразныеобезьяны(проко

нсулы)иранниепонгиды—общиепредкичеловекообразныхобезьяни людей. 

Австралопитеки— двуногиепредки людей. Человек умелый,первые 

изготовления орудий труда. Человек прямоходящий и первый 

выходлюдейзапределыАфрики.Человекгейдельбергский —

общийпредокнеандертальского человека и человека разумного. Человек 

неандертальскийкак вид людей холодного климата. Человек разумный 

современного 

типа,денисовскийчеловек,освоениеконтинентовзапределамиАфрики.Палеог

енетикаипалеогеномика. 

Эволюциясовременногочеловека.Естественныйотборв 

популяцияхчеловека. Мутационный процесс и полиморфизм. 

Популяционные волны,дрейф генов, миграция и «эффект основателя» в 

популяциях современногочеловека. 

Человеческиерасы.Понятиео 

расе.Большиерасы:европеоидная(евразийская),австрало-

негроидная(экваториальная),монголоидная(азиатско-американская).Времяи 

путирасселениячеловекапопланете.Единствочеловеческихрас.Научнаянесос

тоятельностьрасизма.Приспособленностьчеловекак 

разнымусловиямокружающейсреды.Влияние  географической   среды   

идрейфа   генов   на   морфологиюи физиологию человека. 

Междисциплинарныеметодыв 

физической(биологической)антропологии.Эволюционнаяантропологияи 

палеоантропологиячеловеческих популяций. Биосоциальные исследования 

природы человека.Исследованиекоэволюциибиологическогои 

социальноговчеловеке. 

Демонстрации 



Портреты:Ч.Дарвин,Л.Лики,Я.Я.Рогинский,М.М.Герасимов. 

 



 Таблицыисхемы:«Методыантропологии»,«Головноймозгчеловека», 

«Человекообразныеобезьяны»,«Скелетчеловекаискелетшимпанзе», 

«Рудименты и атавизмы», «Движущие силы антропогенеза», 

«Эволюционноедревочеловека»,«Австралопитек»,«Человекумелый», 

«Человек прямоходящий», «Денисовский человек» «Неандертальцы», 

«Кроманьонцы»,«Предкичеловека»,«Этапыэволюциичеловека»,«Расычелове

ка». 

Оборудование:муляжиокаменелостей,предметовматериальнойкультурыпр

едковчеловека;репродукции(фотографии)картинсмифологическимии 

библейскимисюжетамипроисхождениячеловека;фотографиинаходокископа

емыхостатков человека;скелетчеловека;модельчерепачеловекаи черепа 

шимпанзе; модель кисти человека и кисти шимпанзе; модели 

торсапредковчеловека. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Лабораторнаяработа«Изучениеособенностейстроенияскелетачеловека,с

вязанныхс прямохождением». 

2. Практическая работа

 «Изучениеэкологическихадаптацийчеловека». 

Тема3.Организмыиокружающаясреда 

Организмыиокружающаясреда 

Экология как наука. Задачи и разделы экологии. 

Методыэкологических исследований. Экологическое 

мировоззрениесовременного человека. 

Среды обитания организмов: водная, наземно-

воздушная,почвенная,внутриорганизменная. 

Экологическиефакторы.Классификацияэкологическихфакт

оров:абиотические,биотическиеиантропогенные.Действиеэко

логическихфакторов наорганизмы. 

Абиотическиефакторы:свет,температура,влажность.Фотопе

риодизм.Приспособленияорганизмовкдействиюабиотических

факторов. Биологическиеритмы. 

Биотические факторы. Виды биотических 

взаимодействий:конкуренция,хищничество,симбиозиегоформ

ы.Паразитизм,кооперация,мутуализм,комменсализм(квартира

нство,нахлебничество).Аменсализм,нейтрализм.Значениебиот

ическихвзаимодействийдлясуществованияорганизмоввприро

дныхсообществах. 

Экология— наука овзаимоотношениях

 организмовинадорганизменных 

системсокружающейсредой 

Зарождение и развитие экологиив трудахА. Гумбольдта,К . Ф.Рулье,Н. А. 

Северцова, Э. Геккеля, А. Тенсли, В. Н. Сукачёва. Разделы и 

задачиэкологии.Связьэкологиисдругими науками. 

Методыэкологии.Полевыенаблюдения.Экспериментыв 

экологии:природныеи лабораторные.Моделированиев 

экологии.Мониторингокружающейсреды:локальный,региональныйиглобаль

ный. 

Значениеэкологическихзнанийдлячеловека.Экологическоемировоззрение 

как основа связей человечества с природой. 

Формированиеэкологическойкультурыиэкологической 

грамотностинаселения. 

Демонстрации 

Портреты:А.Гумбольдт,К. Ф.   Рулье,   Н. А.   Северцов,   Э. 

Геккель,А.Тенсли, В. Н.Сукачёв. 

Таблицыи 

схемы:«Разделыэкологии»,«Методыэкологии»,«Схемамониторингаокружаю
щей среды». 



Лабораторныеипрактическиеработы 

Лабораторнаяработа«Изучениеметодов экологическихисследований». 

 



Экологическиехарактеристикипопуляции.Основныепоказат

ели популяции: численность, плотность, 

рождаемость,смертность,прирост,миграция.Динамикачисленн

остипопуляциии еёрегуляция. 

Демонстрации: 

Портреты:А.Гумбольдт,К.Ф.Рулье,Э.Геккель. 
Таблицыисхемы:карта«ПриродныезоныЗемли»,«Средыобит

ания организмов», «Фотопериодизм», «Популяции», 

«Закономерностиростачисленностипопуляцииинфузории-

туфельки»,«Пищевыецепи». 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Лабораторная работа № 3.

 «Морфологическиеособенности 

растенийизразныхместобитания». 

Лабораторнаяработа№4.«Влияниесветанаростиразвитиеч

еренков колеуса». 

Практическая работа № 2. «Подсчёт плотности 

популяцийразных видов растений». 

Организмыисредаобитания 

Экологические факторы и закономерности их действия. 

Классификацияэкологическихфакторов:абиотические,биотические,антропог

енные.Общиезакономерностидействияэкологическихфакторов.Правиломин

имума   (К. Шпренгель,   Ю.   Либих).   Толерантность.   Эврибионтныеи 

стенобионтныеорганизмы. 

Абиотическиефакторы.Светкакэкологическийфактор.Действиеразныхуча

стковсолнечногоспектранаорганизмы.Экологическиегруппырастенийи 

животных по отношению к свету. Сигнальная роль света. 

Фотопериодизм.Температуракакэкологическийфактор.Действиетемператур

ынаорганизмы.Пойкилотермныеигомойотермныеорганизмы.Эвритермные 

истенотермныеорганизмы. 

Влажность  как    экологический    фактор.    Приспособления    

растенийкподдержаниюводногобаланса.Классификациярастенийпоотношен

июкводе.Приспособленияживотныхкизменениюводногорежима. 

Средыобитанияорганизмов:водная,наземно-

воздушная,почвенная,глубиннаяподпочвенная,внутриорганизменная.Физик

о-химическиеособенности    сред   обитания   организмов.   Приспособления   

организмовк жизни в разныхсредах. 

Биологические    ритмы.    Внешние    и внутренние    ритмы.    

Суточныеи годичные ритмы. Приспособленность организмов к сезонным 

изменениямусловийжизни. 

Жизненные формы организмов. Понятие о жизненной форме. 

Жизненныеформырастений:деревья,кустарники,кустарнички,многолетние 

травы,однолетние травы. Жизненные формы животных: гидробионты, 

геобионты,аэробионты.Особенностистроенияиобразажизни. 

Биотические факторы. Виды биотических взаимодействий: 

конкуренция,хищничество, симбиоз и его формы. Паразитизм, кооперация, 

мутуализм,комменсализм(квартирантство,нахлебничество).Нетрофическиев

заимодействия(топические,форические,фабрические).Значениебиотических

взаимодействийдлясуществованияорганизмовв средеобитания.Принцип 

конкурентногоисключения. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Экологические факторы», «Световой спектр», 
«Экологические группы животных по отношению к свету», 

«Теплокровныеживотные»,«Холоднокровныеживотные»,«Физиологические

адаптацииживотных»,  «Среды  обитания  организмов»,  «Биологические  

ритмы», 
«Жизненные формы растений», «Жизненные формы животных», 

 



 «Экосистемашироколиственноголеса»,«Экосистемахвойноголеса»,«Цепипит

ания»,«Хищничество»,«Паразитизм»,«Конкуренция»,«Симбиоз», 

«Комменсализм». 

Оборудование:     гербарии    растений    и животных,    

приспособленныхк 

влияниюразличныхэкологическихфакторов;гербариисветолюбивых,тенелю

бивыхитеневыносливыхрастений;светолюбивые,тенелюбивыеи 

теневыносливыекомнатныерастения;гербариии 

коллекциитеплолюбивых,зимостойких,морозоустойчивыхрастений;чучелап

тици зверей;гербариирастений,относящихсяк 

гигрофитам,ксерофитам,мезофитам;комнатныерастенияданныхгрупп;колле

кцииживотных,обитающих в разных средах; гербарии и коллекции 

растений и животных,обладающих чертами приспособленности к сезонным 

изменениям условийжизни; гербарии и коллекции растений и животных 

различных жизненныхформ;коллекцииживотных,участвующихв 

различныхбиотическихвзаимодействиях. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Лабораторнаяработа«Выявлениеприспособленийорганизмовк влиянию 

света». 

2. Лабораторнаяработа«Выявлениеприспособленийорганизмовк влиянию 

температуры». 

3. Лабораторнаяработа«Анатомическиеособенностирастенийизразных

мест обитания». 

Экологиявидовипопуляций 

Экологические характеристики популяции. Популяция как 

биологическаясистема. Роль неоднородности среды, физических барьеров и 

особенностейбиологии видов в формировании пространственной структуры 

популяций.Основныепоказатели   популяции:   численность,   плотность,   

возрастнаяи 

половаяструктура,рождаемость,прирост,темпроста,смертность,миграция. 

Экологическаяструктурапопуляции.Оценкачисленностипопуляции.Динам

ика популяции и её регуляция. Биотический потенциал 

популяции.Моделированиединамикипопуляции.Кривыеростачисленностип

опуляции. Кривые выживания. Регуляция численности популяций: 

рольфакторов,зависящихи 

независящихотплотности.Экологическиестратегии видов (r-иK-стратегии). 

Понятиеобэкологическойнишевида.Местообитание.Многомернаямодельэ

кологическойнишиДж. И. 

Хатчинсона.Размерыэкологическойниши.Потенциальная и 



реализованнаяниши. 

 



 Видкаксистемапопуляций.Ареалывидов.Видыи 

ихжизненныестратегии.Экологическиеэквиваленты. 

Закономерностиповеденияи 

миграцийживотных.Биологическиеинвазиичужеродных видов. 

Демонстрации 

Портрет:Дж.И.Хатчинсон. 
Таблицы и схемы: «Экологические характеристики популяции», 

«Пространственнаяструктурапопуляции»,«Возрастныепирамидыпопуляции

»,«СкоростьзаселенияповерхностиЗемлиразличнымиорганизмами»,«Модел

ьэкологическойнишиДж.И.Хатчинсона». 

Оборудование:гербариирастений;коллекцииживотных. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Лабораторнаяработа«Приспособления семян растенийк 

расселению». 
Тема4.Сообществаиэкологическиесистемы 

Сообществаиэкологическиесистемы 

Сообществоорганизмов—

биоценоз.Структурыбиоценоза:видовая,пространственная,тро

фическая(пищевая).Виды-доминанты.Связи вбиоценозе. 

Экологическиесистемы(экосистемы).Понятиеобэкосистеме

ибиогеоценозе.Функциональныекомпонентыэкосистемы:прод

уценты,консументы,редуценты.Круговоротвеществипотокэне

ргиивэкосистеме.Трофические(пищевые)уровниэкосистемы.П

ищевыецепиисети.Основныепоказателиэкосистемы:биомасса,

продукция.Экологическиепирамиды:продукции,численности,

биомассы. Свойства экосистем: устойчивость, 

саморегуляция,развитие.Сукцессия. 

Природныеэкосистемы.Экосистемыозёрирек.Экосистемахв

ойногоили широколиственноголеса. 

Антропогенные экосистемы.

 Агроэкосистемы.Урбоэкосистемы.Б

иологическоеихозяйственноезначениеагроэкосистемиурбоэко

систем. 

Биоразнообразиекак  фактор  устойчивости  экосистем. 

СохранениебиологическогоразнообразиянаЗемле. 

Учение В.И. Вернадского о биосфере. Границы, состав 

иструктурабиосферы.Живоевеществоиегофункции. 

Экологиясообществ.Экологическиесистемы 

Сообщества организмов. Биоценоз иего структура. Связи

 междуорганизмамив биоценозе. 

Экосистемакакоткрытаясистема(А. Дж. 

Тенсли).Функциональныеблокиорганизмовв 

экосистеме:продуценты,консументы,редуценты.Трофическиеуровни.Трофи

ческиецепии 

сети.Абиотическиеблокиэкосистем.Почвыиилывэкосистемах.Круговоротве

ществи потокэнергиивэкосистеме. 

Основныепоказателиэкосистемы.Биомассаипродукция.Экологическиепира

мидычисел,биомассы иэнергии. 

Динамикаэкосистем.Катастрофическиеперестройки.Флуктуации.Напра

вленныезакономерныесменысообществ —сукцессии.Первичныеивторичные

 сукцессии иих

 причины.Антропогенныевоздействиянасукцессии.

Климаксноесообщество.Биоразнообразие и полнота круговорота веществ —

основаустойчивостисообществ. 

Природныеэкосистемы.Экосистемы   озёри рек.Экосистемы   

морейиокеанов. Экосистемытундр, лесов, степей,пустынь. 

Антропогенныеэкосистемы.Агроэкосистема.Агроценоз.Различиямеждуант

ропогеннымииприродными экосистемами. 

Урбоэкосистемы.Основныекомпонентыурбоэкосистем.Городскаяфлораи 

фауна.     Синантропизациягородской      фауны.      Биологическоеи 

хозяйственноезначениеагроэкосистемиурбоэкосистем. 
 



Особенностибиосферыкакглобальнойэкосистемы.Динамическ

оеравновесиеиобратнаясвязьвбиосфере. 

Круговоротывеществибиогеохимическиециклыэлементов(у

глерода,азота).Зональностьбиосферы.Основныебиомысуши. 

Человечество в биосфере Земли. Антропогенные 

изменениявбиосфере. Глобальныеэкологическиепроблемы. 

Сосуществованиеприродыичеловечества.Сохранениебиораз

нообразия как основа устойчивости биосферы. 

Основарациональногоуправленияприроднымиресурсамииихи

спользование.Достижениябиологиииохранаприроды. 

Демонстрации: 

Портреты:А.Дж.Тенсли,В.Н.Сукачёв,В.И.Вернадский. 
Таблицы и схемы: «Пищевые цепи», «Биоценоз: состав 

иструктура»,  «Природные  сообщества»,  «Цепи  питания», 

«Экологическая    пирамида»,    «Биосфера    и    человек», 

«Экосистемашироколиственноголеса»,«Экосистемахвойноголе

са»,«Биоценозводоёма»,«Агроценоз»,«Примерныеантропоген

ныевоздействиянаприроду»,«Важнейшиеисточники 

загрязнения воздуха и грунтовых вод», «Почва —важнейшая 

составляющая биосферы», «Факторы 

деградациипочв»,«Парниковыйэффект»,«Факторырадиоактив

ногозагрязнения  биосферы»,  «Общая  структура  биосферы», 

«Распространениежизнивбиосфере»,«Озоновыйэкранбиосфер

ы», «Круговорот углерода в биосфере», 

«Круговоротазотавприроде». 

Оборудование: модель-аппликация «Типичные 

биоценозы»;гербарий«Растительныесообщества»;коллекции«

Биоценоз», 

«Вредителиважнейшихсельскохозяйственныхкультур»;гербар

ии и коллекции растений и животных, принадлежащиек 

разным экологическим группам одного вида, Красная 

книгаРФ,изображенияохраняемых видоврастенийиживотных. 

Закономерностиформированияосновных   взаимодействийорганизмовв 

экосистемах. Роль каскадного эффекта и видов-эдификаторов 

(ключевыхвидов) в функционировании экосистем. Перенос энергии и 

веществ 

междусмежнымиэкосистемами.Устойчивостьорганизмов,популяцийиэкосис

темв условияхестественныхиантропогенныхвоздействий. 

Механизмывоздействиязагрязненийразныхтиповнасуборганизменном,орг

анизменном,популяционномиэкосистемномуровнях;основы

 экологического

 нормированияантропогенноговоздействия.Мето

дологиямониторингаестественныхиантропогенныхэкосистем. 

Демонстрации 

Портрет:А.Дж.Тенсли. 
Таблицыи схемы:«Структурабиоценоза»,«Экосистемашироколиственного 

леса», «Экосистема хвойного леса», 

«Функциональныегруппыорганизмоввэкосистеме»,«Круговоротвеществвэк

осистеме», 

«Цепипитания(пастбищная,детритная)»,«Экологическаяпирамидачисел», 

«Экологическаяпирамидабиомассы»,«Экологическаяпирамидаэнергии», 

«Образованиеболота»,«Первичнаясукцессия»,«Восстановлениелесапослепо

жара», «Экосистема озера», «Агроценоз», «Круговорот веществ и 

потокэнергиивагроценозе»,«Примерыурбоэкосистем». 

Оборудование:гербариирастений;коллекциинасекомых;чучелаптици 

зверей;гербариикультурныхи 

дикорастущихрастений;аквариумкакмодельэкосистемы. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Практическаяработа«Изучение иописаниеурбоэкосистемы». 
2. Лабораторная работа «Изучение разнообразия

 мелкихпочвенных членистоногихвразныхэкосистемах». 

3. Экскурсия «Экскурсия втипичный биогеоценоз (в

 дубраву,березняк,ельник,насуходольныйилипойменныйлуг,озеро,боло

то)». 

4. Экскурсия «Экскурсиявагроэкосистему(наполеилив 

тепличноехозяйство)». 

Биосфера—глобальнаяэкосистема 

Биосфера —

общепланетарнаяоболочкаЗемли,гдесуществуетилисуществовала жизнь. 

Развитие представлений о биосфере в трудах Э. 

Зюсса.УчениеВ.И.Вернадскогоо биосфере.Областибиосферыи 



еёсостав.Живоевещество биосферы иегофункции. 

Закономерностисуществованиябиосферы.Особенностибиосферыкакглобал

ьнойэкосистемы.Динамическоеравновесиевбиосфере.Круговороты 

 



 веществ и биогеохимические циклы (углерода, азота). Ритмичность 

явленийвбиосфере. 

Зональность биосферы. Понятие о биоме. Основные биомы суши: 

тундра,хвойныелеса,смешанныеи 

широколиственныелеса,степи,саванны,пустыни,тропическиелеса,высокогор

ья.Климат,растительныйиживотныймирбиомов суши. 

Структураифункцияживыхсистем,оценкаихресурсногопотенциалаи 

биосферныхфункций. 

Демонстрации 

Портреты:В.И.Вернадский,Э.Зюсс. 
Таблицыи схемы:«ГеосферыЗемли»,«Круговоротазотавприроде», 

«Круговоротуглеродавприроде»,«Круговороткислородав природе», 

«Круговорот воды в природе», «Основные биомы суши», 

«Климатическиепояса Земли», «Тундра», «Тайга», «Смешанный лес», 

«Широколиственныйлес»,«Степь»,«Саванна»,«Пустыня»,«Тропическийлес

». 

Оборудование:гербариирастенийразныхбиомов;коллекцииживотных. 

Человекиокружающаясреда 

Экологическиекризисыиихпричины.Воздействиечеловеканабиосферу.Заг

рязнение воздушной среды. Охрана воздуха. Загрязнение водной 

среды.Охрана водных ресурсов. Разрушение почвы. Охрана почвенных 

ресурсов.Изменениеклимата. 

Антропогенное воздействие на растительный и животный мир. 

Охранарастительногои животногомира.Основные 

принципыохраныприроды.Красныекниги.Особоохраняемыеприродныетерр

итории(ООПТ).Ботаническиесады изоологическиепарки. 

Основныепринципыустойчивогоразвитиячеловечестваиприроды.Рациона

льное природопользование исохранение

 биологическогоразнообразияЗемли.Общиезакономерност

иглобальныхэкологическихкризисов. Особенности современного кризиса и 

его вероятные 

последствия.Развитиеметодовмониторингаразвитияопасныхтехногенныхпр

оцессов. 

Системные исследования перехода к 

ресурсосберегающейиконкурентоспособной    энергетике.     

Биологическоеразнообразиеи биоресурсы. Национальные информационные 

системы, обеспечивающиедоступ к информации по состоянию отдельных 

видов и экосистем. Основыэкореабилитацииэкосистеми способовборьбыс 



биоповреждениями.Реконструкцияморскихи наземныхэкосистем. 
Демонстрации 

 



 Таблицыисхемы:«Загрязнениеатмосферы»,«Загрязнениегидросферы», 

«Загрязнение почвы», «Парниковый эффект», «Особо

 охраняемыеприродныетерритории»,«Моделиуправляемогом

ира». 

Оборудование:фотографииохраняемыхрастенийиживотныхКраснойкнигиРФ

,Красной книги региона. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Тематическоепланированиеучебногопредмета«Биология»10 

класс 

Базовыйуровень(1час) Углубленныйуровень(1+2часа) 

Кол-

вочасо

в 

 Кол-

вочасо

в 

3 ч Тема1-2.Биологиякакнаука.Живыесистемы 9ч 

1ч Биологиякакнаука  1ч 

  Фундаментальные, прикладные ипоисковые

 научныеисследованиявбиологии. 

1ч 

  Профессии, связанные с биологией. Значение биологиив 
практическойдеятельностичеловека:медицине,сельскомхозяйс

тве,промышленности,охранеприроды. 

1ч 

1ч Методыпознанияживойприроды  1ч 
  Методымолекулярнойибиологическойнауки. 1ч 

  Понятиеозависимойинезависимойпеременной.Планированиеэк

сперимента.Постановкаипроверкагипотез.Нулеваягипотеза.

Понятиевыборкииеёдостоверность.Разбросвбиологическихда

нных.Оценкадостоверностиполученных результатов. 

Причины искажения 

результатовэксперимента.Понятиестатистического 

теста. 

1ч 

1ч Живыесистемыиихорганизация  1ч 



  Свойстваживыхсистем:единствохимическогосостава,дискре

тность  ицелостность,  

 сложностьиупорядоченность  

 структуры, 

 открытость,самоорганизация,

 самовоспроизведение,

 раздражимость,изменчивость,рости 

развитие. 

1ч 

  Науки, изучающие живые системы наразных уровнях 
организации. 

1ч 

8ч Тема3.Химическийсоставистроениеклетки 24ч 

1ч Химическийсоставклетки.Водаиминеральныесоли  1ч 
  Минеральныевещества клетки,ихбиологическаяроль. 1ч 
  Роль катионовианионоввклетке. 1ч 

1ч Белки.Состави строениебелков  1ч 
  Классификациябелков.Прионы. 1ч 

  Лабораторная работа «Обнаружение белков с 

помощьюкачественныхреакций». 

1ч 

1ч Ферменты—биологическиекатализаторы  1ч 
  Белки-активаторыибелки-ингибиторы.. 1ч 

  Зависимостьскоростиферментативныхреакцийотразличныхфак

торов 

1ч 

1ч Углеводы.Липиды  1ч 

  Общий план строения ифизико-химические

 свойствауглеводов 

1ч 

  Биологические функции липидов. Общие 
 свойствабиологических мембран— 
 текучесть, способностьк 
самозамыканию,полупроницаемость. 

1ч 

1ч Нуклеиновыекислоты.АТФ  1ч 

  Другие нуклеозидтрифосфаты (НТФ). Секвенирование 
ДНК.Методыгеномики,транскриптомики,протеомики. 

1ч 

  Лабораторнаяработа«Исследованиенуклеиновыхкислот,выд

еленныхиз клеток различныхорганизмов». 

1ч 

1ч Историяиметодыизученияклетки.Клеточнаятеория  1ч 



  Историяоткрытияклетки.РаботыР.Гука,А.Левенгука.Клеточ

наятеория(Т.Шванн,М.Шлейден,Р.Вирхов).Методымолекуляр

нойиклеточнойбиологии:микроскопия,хроматография, 

 электрофорез,  метод меченых

 атомов,дифференциальное

 центрифугирование, 

 культивированиеклеток.Изучениефиксирован

ныхклеток.Электроннаямикроскопия. Конфокальная

 микроскопия.

 Витальное(прижизненное)изучение клеток. 

1ч 

  Практическая работа «Изучение методов клеточной 
биологии(хроматография,электрофорез,дифференциальноец
ентрифугирование,ПЦР)». 

1ч 

1ч Клеткакакцелостнаяживаясистема  1ч 

  Клеточная стенка бактерий и архей. Особенности 

строениягетеротрофнойиавтотрофнойпрокариотическихкле

ток.Местои рольпрокариотвбиоценозах. 

1ч 

  Транспорт веществ через плазматическую мембрану: 
пассивный (диффузия, облегчённая диффузия,

 осмос),активный(первичныйивторичныйактивн

ыйтранспорт). 

1ч 

  Полупроницаемостьмембраны.Работанатрий-

калиевогонасоса.Эндоцитоз:пиноцитоз,фагоцитоз.Экзоцитоз

.Клеточная стенка. Практическая работа «Изучение 

свойствклеточноймембраны». 

 

1ч Строениеэукариотическойклетки  1ч 

  Цитозоль.Цитоскелет.Движениецитоплазмы.Взаимосвязьод

номембранныхорганоидовклетки.Строениегранулярногорети

кулума.МеханизмнаправлениябелковвЭПС.Синтезрастворимы

хбелков.Синтезклеточныхмембран.Гладкий(агранулярный)

 эндоплазматический

 ретикулум.Секреторнаяфункцияаппара

таГольджи.Клеточныйсок.Тургор.Лабораторнаяработа«Исс

ледованиеплазмолизаидеплазмолизаврастительныхклетках». 

1ч 

 

 



  Происхождение митохондрий и пластид. Симбиогенез (К. 

С.Мережковский,Л.Маргулис).Первичные,вторичныеисложны

епластидыфотосинтезирующихэукариот.Микрофиламенты. 

Актиновыемикрофиламенты. 

Мышечныеклетки.Актиновыекомпонентынемышечныхклето

к.Микротрубочки.Клеточныйцентр.Строениеидвижениежгу

тиковиресничек.Микротрубочкицитоплазмы. 

Центриоль.Белки,ассоциированныесмикрофиламентамиимикр

отрубочками.Моторныебелки 

1 

6ч Тема4.Жизнедеятельностьклетки 18ч 

1ч Обменвеществ.Пластическийобмен.  1ч 

  Лабораторнаяработа«Изучениекаталитическойактивности

ферментов(напримереамилазыиликаталазы)». 

1ч 

  Л а б о р а т о р н а я р а б о т а «Изучение 

ферментативногорасщепленияпероксидаводородав 

растительныхиживотныхклетках» 

1ч 

1ч Фотосинтез.Хемосинтез  1ч 

  Аноксигенныйиоксигенныйфотосинтезубактерий.Светособир

ающиепигментыипигментыреакционногоцентра. 

1ч 

  Рольхлоропластоввпроцессефотосинтеза.Световаяитемновая

 фазы. Фотодыхание,  С3-, C4-иCAM-

типыфотосинтеза. Лабораторная работа «Сравнение 
процессовфотосинтезаихемосинтеза». 

1ч 

1ч Энергетическийобмен  1ч 

  Продуктыброженияиихиспользованиечеловеком.Анаэробные 

микроорганизмы как объекты биотехнологии 

ивозбудителиболезней. 

1ч 

  Циклическиереакции.Окислительноефосфорилирование.Энерг

иямембранногоградиентапротонов.СинтезАТФ:работапрот

оннойАТФ-синтазы.Преимуществааэробного 

путиобменавеществпереданаэробным.Эффективностьэнерг
етическогообмена. 

1ч 

 



1ч Биосинтез белка. Реакции матричного 

синтеза.Генетическая информация и ДНК. 

Реализациягенетическойинформациивклетке.Генетичес

кийкодиегосвойства. 

 1ч 

  Принципы транскрипции:

 комплементарность,антипараллельность,

асимметричность. 

1ч 

  Созревание  матричныхРНК вэукариотическойклетке. 
НекодирующиеРНК. 

1ч 

1ч Биосинтез белка. Транскрипция — матричный 

синтезРНК. Трансляция — биосинтез белка. 

Этапытрансляции.Кодированиеаминокислот.Рольриб

осомвбиосинтезебелка. 

 1ч 

  УчастиетранспортныхРНКвбиосинтезебелка.Условия 
биосинтезабелка. 

1ч 

  Организациягеномаупрокариотиэукариот.Регуляцияактивнос

ти генов у прокариот. Гипотеза оперона (Ф. 

Жакоб,Ж.Мано).Молекулярныемеханизмыэкспрессиигеновуэук

ариот.Рольхроматинаврегуляцииработыгенов.Регуляцияобме

нныхпроцессоввклетке.Клеточныйгомеостаз. 

1ч 

1ч Неклеточныеформыжизни—вирусы  1ч 

  ЖизненныйциклДНК-содержащихвирусов,РНК-

содержащихвирусов,бактериофагов.Обратнаятранскрипция,

ревертаза,интеграза. 

1ч 

  Практическаяработа«Созданиемодели вируса». 1ч 

5ч Тема5.Размножениеииндивидуальноеразвитиеорганизмов 15ч 

1ч Жизненныйциклклетки.Делениеклетки.Митоз  1ч 

  МатричныйсинтезДНК—

репликация.ПринципырепликацииДНК:комплементарность,по

луконсервативныйсинтез,антипараллельность.Механизмрепли

кацииДНК.Хромосомы.Строениехромосом.Теломерыителоме

раза. 

Хромосомныйнаборклетки—

1ч 



кариотип.Диплоидныйигаплоидныйнаборыхромосом.Гомолог

ичныехромосомы. 



  Механизмыпролиферации,дифференцировки,старенияигибели

клеток.«Цифроваяклетка»—биоинформатическиемодели 

функционирования клетки. 

1ч 

1ч Формыразмноженияорганизмов.  1ч 
  Половыехромосомы 1ч 
  Организмкакединоецелое 1ч 

1ч Мейоз   

  Тканирастений,животныхичеловека 1ч 
  Органы.Системыорганов. 1ч 

1ч Образование и развитие половых 
клеток. 

Оплодотворение 

 1ч 

  Опорателаорганизмов.Движениеорганизмов 1ч 
  Питаниеидыханиеорганизмов 1ч 

1ч Индивидуальноеразвитиеорганизмов   

  Транспортвеществуорганизмов.Выделениеуорганизмов 1ч 

  Защита у организмов. Раздражимость и регуляция

 уорганизмов 

1ч 

8ч  

Тема6.Наследственностьиизменчивостьорганизмов 

24ч 

1ч Генетика—наукаонаследственностииизменчивости  1ч 

  Работы Г. Менделя, Г.  Де Фриза,  Т. Моргана.

 Рольотечественных учёных  вразвитии генетики.

 РаботыН. 

К.Кольцова,Н.И.Вавилова,А.Н.Белозерского,Ю.А.Филипченк

о,Н. В.Тимофеева-Ресовского. 

1ч 

  Основные методы генетики: гибридологический, 
цитологический,молекулярно-генетический. 

1ч 

1ч Закономерности

 наследованияпризнаков.

Моногибридное 
скрещивание 

 1ч 

  Анализирующеескрещивание. 1ч 

  Промежуточный характер наследования. Расщепление 
признаковпринеполномдоминировании. 

1ч 



1ч Дигибридное скрещивание. Закон 
независимогонаследованияпризнаков 

 1ч 



  Цитологическиеосновыдигибридногоскрещивания. 2ч 

1ч Сцепленноенаследованиепризнаков  1ч 

  Сцепленноенаследованиегенов,нарушениесцеплениямежду 
генами.Хромосомнаятеориянаследственности. 

2ч 

   1ч 

1ч Генетикапола.Наследованиепризнаков,сцепленных 
сполом 

 1ч 

  Генотипкакцелостнаясистема 2ч 

1ч Изменчивость.Ненаследственнаяизменчивость  1ч 

  Нормареакциипризнака. 1ч 

  Вариационныйрядивариационнаякривая(В.Иоганнсен). 1ч 

1ч Наследственнаяизменчивость  1ч 

  Внеядернаяизменчивостьинаследственность.Эпигенетикаиэ

пигеномика, рольэпигенетическихфакторов 

в наследовании и изменчивости фенотипических 

признаковуорганизмов. 

2ч 

1ч Генетикачеловека  1ч 

  Медико-

генетическоеконсультирование.Стволовыеклетки.Понятие 

«генетического груза». Этические 

аспектыисследованийвобластиредактированиягеномаиствол

овыхклеток. 

1ч 

  Генетические факторы повышенной 

чувствительностичеловека к физическому и химическому 

загрязнениюокружающейсреды.Генетическаяпредраспол

оженностьчеловекак патологиям. 

1ч 

3ч Тема7.Селекцияорганизмов.Основыбиотехнологии 9ч 

1ч Селекциякакнаукаипроцесс  1ч 



  ЗаконгомологическихрядоввнаследственнойизменчивостиН.И

.Вавилова,егозначениедляселекционнойработы. 

2ч 

1ч Методыидостиженияселекциирастенийиживотных  1ч 

  Этапыкомбинационнойселекции. 1ч 

  Достиженияселекциирастенийиживотных.«Зеленаяреволюция

». Сохранение и изучение генетических ресурсовкультурных 

растений и их диких родичей для создания новыхсортов и 

гибридов сельскохозяйственных культур. 

Изучение,сохранениеиуправлениегенетическимиресурсамисел

ьскохозяйственныхипромысловыхживотныхвцеляхулучшения 

существующих и создания новых пород, линий 

икроссов,втомчислесприменениемсовременныхметодов 

научныхисследований,передовыхидейиперспективныхтехнол

огий. 

1ч 

1ч Биотехнологиякакотрасльпроизводства  1ч 

  Биотехнологияисинтетическаябиология 2ч 

1ч Обобщение

знаний 

3ч 



 

*Тематическоепланированиеучебногопредмета«Биология»11класс 

Базовыйуровень(1час) Углубленныйуровень(1+2часа) 

Кол-

вочасо

в 

 Кол-

вочасо

в 

 ТЕМА1.ЭВОЛЮЦИОННАЯБИОЛОГИЯ  

1 Эволюцияиметодыеёизучения  1 
  ДвижущиесилыэволюциивидовпоЧ.Дарвину 1 

  ДвижущиесилыэволюциивидовпоЧ.Дарвину 1 

1 Историяразвитияпредставленийобэволюции  1 
  Формированиесинтетическойтеорииэволюции 1 
  Формированиесинтетическойтеорииэволюции 1 

1 Вид:критериииструктура Лабораторная работа «Сравнение видов

 поморфологическомукритерию» 

1 

  Видообразованиекакрезультатмикроэволюции 1 

  Связьмикроэволюциииэпидемиологии 1 

1 Популяциякакэлементарнаяединицавида   1 

  Этапы эволюционного процесса:

 микроэволюцияимакроэволюция. 

1 

  Лабораторнаяработа«Выявлениеизменчивостиуособей 

одного вида» 

1 

1 Движущиесилы(элементарныефакторы)эволюции  1 
  Элементарныефакторыэволюции 1 

  Изоляцияпопуляций:географическая(пространственная),биоло

гическая(репродуктивная) 

1 

1 Естественныйотбориегоформы  1 

  Формыестественногоотбора:движущий, 

стабилизирующий,разрывающий(дизруптивный).Половойотб

ор 

1 

  Возникновение и эволюция социального 

поведенияживотных 

1 

1 Результатыэволюции:приспособленность  1 



 организмовивидообразование   

  Примерыприспособленийу 

организмов:морфологические,физиологические,

 биохимические,

 поведенческие.Относительность 

приспособленности организмов 

1 

  1. Лабораторнаяработа«Приспособленияорганизм

овиихотносительнаяцелесообразность». 

2. Лабораторнаяработа«Изучениеароморфозови 

идиоадаптацийурастений и животных» 

1 

1 Направлениямакроэволюции  1 
  Биогеографическиеметодыизученияэволюции 1 

  Рудиментарные органы и атавизмы. Молекулярно-

генетические,биохимическиеиматематическиеметодыиз

учения эволюции. Гомологичные гены. 

Современныеметодыпостроенияфилогенетическихдере

вьев. 
Хромосомныемутациииэволюциягеномов. 

1 

1 Путимакроэволюции  1 

  Общие закономерности (правила) эволюции. Принцип 

сменыфункций.Необратимостьэволюции 

1 

  Адаптивнаярадиация.Неравномерностьтемповэволюции 1 
 ТЕМА2.ВОЗНИКНОВЕНИЕИРАЗВИТИЕ ЖИЗНИНАЗЕМЛЕ  

1 ИсторияжизнинаЗемлеиметодыеёизучения  1 

  Лабораторная работа «Изучение и 

описаниеископаемых остатков древнихорганизмов» 

1 

  НаучныегипотезыпроисхожденияжизнинаЗемле.Абиогенези 

панспермия. Донаучные представления о зарождении 

жизни(креационизм).Гипотезапостоянногосамозарожденияжи

зни 

иеёопровержениеопытамиФ.Реди,Л.Спалланцани,Л.Пас

тера.Происхождениежизнииастробиология. 

1 

1 ГипотезыпроисхожденияжизнинаЗемле  1 
  Основныеэтапынеорганическойэволюции 1 



  Виртуальная лабораторная работа 

«Моделирование опытов Миллера—Юри по изучению 

абиогенногосинтезаорганическихсоединенийвпервичнойатмо

сфере» 

1 

1 Основные этапы эволюции органического мира 

наЗемле 

 1 

  Основныеэтапыэволюциирастительногомира. 1 



  Практическаяработа«Изучениеособенностейстроенияр

астений разныхотделов» 

 

  Основныеэтапыэволюцииживотногомира 

Практическая работа «Изучение

 особенностейстроенияпозвоночныхжив

отных» 

1 

1 Развитиежизни поэрамипериодам  1 

  Общаяхарактеристикаклиматаигеологическихпроцессов.По

явлениеи расцвет характерных организмов. 

Углеобразование:егоусловияивлияниенагазовыйсоставатм

осферы 

1 

  Массовые вымирания — экологические кризисы 

прошлого.Причины и следствия массовых вымираний. 

Современныйэкологический кризис, его особенности. 

Проблемасохранениябиоразнообразия наЗемле 

1 

1 Современнаясистемаорганическогомира  1 
  Принципыклассификацииорганизмов. 1 
  Основныесистематическиегруппыорганизмов 1 

1 Эволюциячеловека(антропогенез)  1 

  Развитиепредставленийопроисхождениичеловека 1 

  Месточеловекавсистемеорганического мира 1 

1 Движущиесилы(факторы)антропогенеза  1 

  Соотношениебиологическихисоциальныхфакторовван

тропогенезе 

1 

  Основныестадииантропогенеза.Ранниечеловекообразныеоб

езьяны(проконсулы) и ранниепонгиды— 

общие предки человекообразных обезьян и 

людей.Австралопитеки — двуногиепредки людей. 

Человекумелый, первые изготовления орудий труда. 

ЧеловекпрямоходящийипервыйвыходлюдейзапределыАфр

ики. 

Человекгейдельбергский–общийпредокнеандертальского 

человекаичеловекаразумного.Человекнеандертальскийкакви

длюдейхолодного климата 

1 

1 Основныестадииэволюциичеловека  1 



  Человекразумныйсовременноготипа,денисовскийчеловек,ос

воениеконтинентовзапределамиАфрики.Палеогенетика 

1 



  ипалеогеномика  

  Эволюция современного человека. Естественный 

отборвпопуляцияхчеловека.Мутационныйпроцесс 

и полиморфизм. Популяционные волны, дрейф 

генов,миграцияи«эффектоснователя»впопуляцияхсовременн

огочеловека 

1 

1 Человеческиерасыиприродныеадаптациичеловека  1 

  Междисциплинарныеметодыантропологии 1 

  Практическая работа «Изучение

 экологическихадаптацийчеловека» 

1 

 ТЕМА3.ОРГАНИЗМЫИОКРУЖАЮЩАЯСРЕДА  

1 Экологиякакнаука  1 
  Зарождениеиразвитиеэкологии 1 

  Методыэкологии. 
Значениеэкологическихзнанийдлячеловека 

1 

1 Средыобитанияиэкологическиефакторы  1 

  Понятиеобэкологическойнишевида.Местообитание.Многомер

наямодельэкологическойниши 

Дж.И.Хатчинсона.Размерыэкологическойниши.Потенциальна

яиреализованнаяниши. 

1 

  Вид как система популяций. Ареалы видов. Виды и 

ихжизненныестратегии.Экологическиеэквиваленты. 

Закономерностиповеденияимиграцийживотных.Би

ологическиеинвазиичужеродныхвидов 

1 

1 Абиотическиефакторы Лабораторная работа

 «Выявлениеприспособленийорганизмовк

влияниюсвета» 

1 

  Лабораторная работа

 «Выявлениеприспособленийорганизмовк

влияниютемпературы» 

1 

  Лабораторная работа

 «Анатомическиеособенностирастенийиз 

разныхмест обитания» 

1 

1 Биотическиефакторы  1 
  Жизненныеформыорганизмов 1 
  Биологическиеритмы 1 



1 Экологическиехарактеристикивидаипопуляции  1 

  Кривыеростачисленностипопуляции.Кривыевыживания.Регул

яциячисленностипопуляций:рольфакторов,зависящих 

1 



  инезависящих отплотности  

  Экологическиестратегии видов(r-и К-стратегии) 1 
 ТЕМА4.СООБЩЕСТВАИЭКОЛОГИЧЕСКИЕСИСТЕМЫ  

1 Сообществаорганизмов  1 

  Экосистемакакоткрытаясистема(А. Дж. 

Тенсли).Функциональныеблокиорганизмовв 

экосистеме:продуценты,консументы, редуценты 

1 

  Трофическиеуровни.Трофическиецепиисети. 
Абиотические блоки экосистем. Почвы и илы в 

экосистемах.Круговоротвеществипоток энергиивэкосистеме 

1 

1 Экосистемыизакономерностиихсуществования  1 
  Экологическиепирамиды 1 
  Экологическиепирамиды 1 

1 Экосистемыизакономерностиихсуществования  1 

  Динамика экосистем. Катастрофические

 перестройки.Флуктуации 

1 

  Направленные закономерные смены сообществ — 

сукцессии.Первичныеи вторичныесукцессиииихпричины. 

1 

1 Природныеэкосистемы Экосистемыозёрирек.Экосистемыморейиокеанов. 1 
  Экосистемытундр,лесов,степей,пустынь. 1 

  Экскурсия«Экскурсиявтипичныйбиогеоценоз(вдубраву, 

березняк, ельник, на суходольный или пойменныйлуг,озеро, 

болото)» 

1 

1 Антропогенныеэкосистемы  1 

  Урбоэкосистемы. 

Экомониторинг.Практическаяработа«Изучениеиописа
ние урбоэкосистемы» 

1 

  Лабораторнаяработа«Изучениеразнообразиямелкихпочвенных 

членистоногихвразныхэкосистемах» 

1 

1 Биосфера—глобальнаяэкосистемаЗемли  1 

  Развитие представлений обиосфере втрудах

 Э.Зюсса.УчениеВ.И.Вернадскогообиосфере 

1 

  Областибиосферыиеёсостав.Живоевеществобиосферыиего

функции 

1 

1 Закономерностисуществованиябиосферы  1 
  Зональностьбиосферы.Основныебиомысуши 1 
  Устойчивостьбиосферы 1 

1 ЧеловечествовбиосфереЗемли  1 



  Антропогенноевоздействиенарастительныйиживотныйм

ир 

1 

  Охранаприроды 1 

1 Сосуществованиеприродыичеловечества  1 
  Рациональноеприродопользование 1 
  Устойчивоеразвитие 1 

2 Обобщениезнаний 6 
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