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 Раздел 1.   Анализ летней работы за 2022 год 

           Основной целью организации летнего оздоровительного периода 2022 

года являлась: сохранение и укрепление физического и психологического 

здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение 

потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и 

движении. 

          Задачами на летний оздоровительный период 2022 года были следующие: 

1. Создание условий, обеспечивающих охрану жизни и укрепление здоровья 

детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.  

2. Формирование экологической культуры у дошкольников. 

3. Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, 

инициативности, любознательности и познавательной активности 

дошкольников. 

4. Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

5. Подготовка к началу нового учебного года. 

 

         Воспитание здорового ребенка – приоритетная, наиглавнейшая задача 

дошкольной педагогики. Лето – благоприятное время для физических, 

экологических, эстетических и многих других задач. Важно всемерно 

использовать благоприятные для укрепления здоровья детей условия летнего 

времени и добиться, чтобы ребёнок окреп, поправился и закалился, научился 

понимать и любить удивительный, прекрасный мир растений и животных. 

        Организация оздоровительной работы в СФ и СП ГБОУ СОШ пос. 

Новоспасский началась с издания приказов, проведения инструктажей, 

педагогического совета, ознакомление с методическим обеспечением.       

Администрацией ДОО был усилен контроль за выполнением санитарно-

гигиенических норм, проведением прогулок, физкультурно-оздоровительных 

мероприятий и зарядок на свежем воздухе. Были созданы условия для 

самостоятельной деятельности детей в групповых комнатах и на участках ДОУ.  

     План работы с детьми был представлен разнообразными праздниками и 

развлечениями, конкурсами и выставками, тематическими днями, что 

разнообразило пребывание детей в ДОУ, вызвало интерес, доставило особую 

радость. 

 Праздник, посвященный Международному дню защиты детей.  

 Конкурс рисунков на асфальте «Мы рисуем лето…». 

 Смотр-выставка «В стране песочных замков». 

 Спортивные развлечения «Веселое лето – здоровые дети». 

 Праздник лета (День Иван Купала). Акция «Подари ромашку на счастье». 

 Досуг «Природа наш дом». 
 Выставка поделок из природного материала. 

 Досуг: «Мы приглашаем всех в театр» (показ театрализованной 
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постановки детьми старшей и подготовительной групп для младших 

дошкольников). 
 Конкурс рисунка на тему «Спички детям не игрушка!» 
 Игра-путешествие «Знай и соблюдай правила безопасности» 

 Фестиваль радости и творчества «Удивительные мастера» (рисунки, 

нарисованные нетрадиционными способами; поделки из природного и 

бросового материала). 

 Развлечение «Праздник мыльных пузырей», «Праздник воздушных 
 шаров». 

 Физкультурный досуг «Веселые старты». 
 Праздник «Яблочный спас». 

 Выставка детских рисунков "Мы живем в России!" Развлечение «Люблю 

березку русскую». 

 Выставка рисунков о лете. 

 Развлечение «До свидания, лето!» Концерт стихов и песен о лете. 

Физкультурно-оздоровительная работа ДОУ в летний период была нацелена 

на воспитание положительных эмоций, высокую двигательную активность 

детей, свободное и непринуждённое взаимопонимание. Дети получили 

возможность проявить большую активность, самостоятельность и инициативу в 

действиях. 

Проведены ряд профилактических и оздоровительных мероприятий на 

свежем воздухе по закаливанию детей: утренняя, бодрящая гимнастики, водные 

процедуры, солнечные ванны, направленные на повышение выносливости 

организма, его сопротивляемости вредным влияниям.  

В рамках реализации данной работы педагоги формировали у детей навыки 

безопасного поведения через ознакомления с правилами дорожного движения, 

безопасного поведения на улице и дома и правилами поведения при пожаре. В 

группах был накоплен дидактический материал по данной теме, с детьми были 

проведены подвижные и ролевые игры.  

Также в ДОО была организована методическая работа, которая включала в 

себя: консультации, написание планов работы на новый учебный год, рабочих 

программ, участие педагогов в конкурсах и конференциях. 

       На протяжении всего летнего – оздоровительного периода родители 

являлись самыми активными участниками наших мероприятий: помогали в 

организации благоустройства, участвовали в развлечениях «Папа, мама, я – 

спортивная семья», в празднике, посвященном Дню семьи, в оформлении 

фотогазет, книжек-малышек» и т.п. 

      Для повышения уровня информированности родителей в каждой группе был 

оформлен информационный стенд, на котором рассматривались вопросы 

воспитания и оздоровления детей в летний период, а также проводились 

индивидуальные консультации специалистов по всем, возникающим вопросам, 

а также анонс запланированных мероприятий на лето. 

      В результате проведённой летней оздоровительной работы у детей: 
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 Повысились функциональные возможности организма; 

 Снизилась заболеваемость; 

 Нормализовались антропометрические показатели детей; 

 Дети получили новые знания, повысился их интерес к окружающему миру, 

творчеству, познанию; 

 Развился интерес к природе, проявились положительные эмоциональные 

отношения, желание беречь её и заботиться о ней; 

 Повысился интерес и желание заниматься физкультурой и спортом. 

    Таким образом, можно считать, что летняя оздоровительная компания в ДОУ 

прошла достаточно успешно. Все запланированные мероприятия по летней – 

оздоровительной работе реализованы.  

 

Раздел 2 

Организация работы СП И СФ ГБОУ СОШ пос. Новоспасский 

 на летний оздоровительный период 2023г. 

Цель:  

Оздоровление и укрепление детского организма, развитие познавательных 

способностей детей в летний период.  

 

Задачи: 

1. Создание условий, обеспечивающих охрану жизни и укрепление здоровья 

детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.  

2. Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, 

любознательности и познавательной активности дошкольников. 

3. Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

4. Подготовка к началу нового учебного года. 

 

Предполагаемый результат:  

1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня 

заболеваемости. 

2.Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем. 

3.Качественная подготовка к новому учебному году. 
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2.1 Предварительно-организованные мероприятия. 

№ 

п/п 

Виды деятельности Время 

проведения 

Ответственные 

1 Издание приказов: 
1.Об организации летней оздоровительной 

работы в СП и СФ ГБОУ СОШ пос. 

Новоспасский 

2.О переводе групп на летний период 

3.О закаливании воспитанников в летний 

оздоровительный период 

4.О назначении ответственных за сохранение 

инвентаря 

5.Об организации питьевого режима 

6.О назначении ответственных лиц за 

организацию безопасности в летний период 

7.Об организации питания воспитанников в 

летний оздоровительный период 

Май  Методист  

2 Утверждение плана летней 

оздоровительной работы – 2022г 

Май  Методист 

3 Проведение инструктажа педагогов перед 

началом летнего периода: 

 

- о соблюдении требований техники 

безопасности при организации трудовой 

деятельности детей в детском саду; 

- по охране жизни и здоровья детей в летний 

оздоровительный период; 

- по оказанию первой помощи детям при 

отравлениях ядовитыми растениями и 

грибами, укусах насекомых, тепловом или 

солнечном ударах; 

- по охране жизни и здоровья воспитанников 

на прогулочных площадках, во время 

целевых прогулок и экскурсий; 

- по предупреждению детского дорожно-

транспортного травматизма; 

-  при проведении спортивных соревнований; 

-  при проведении массовых мероприятий; 

- при перевозке воспитанников детского сада 

автомобильным транспортом; 

- по организации питьевого режима в ДОУ. 

 

Май  Ответственный 

по охране труда 

4 Комплектация аптечек на группах Июнь  Воспитатели 
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2.2.  Воспитательно – образовательная работа 

 

№ 

п/п 

Виды деятельности 

 

Время 

проведения 

Группа Ответственные 

Познавательная деятельность 

 

1. Беседы 

 

 

по плану 

воспитателей 

все 

группы 

Воспитатели 

2. Дидактические игры 

 

 

по плану 

воспитателей 

все 

группы 

Воспитатели 

3. Сюжетно – ролевые игры 

 

 

по плану 

воспитателей 

все 

группы 

Воспитатели 

4. Экспериментальная 

деятельность 

 

 

по плану 

воспитателей 

старшие 

группы 

Воспитатели 

Изобразительная деятельность 

 

1 Самостоятельное 

творчество 

 

 

по плану 

воспитателей 

все 

группы 

Воспитатели 

2 Выставка  детских 

рисунков: 

-  «Здравствуй, лето!» 

- «Сбережем тебя, 

Природа» 

-  «Пусть всегда будет 

солнце» 

 

 

 

Июль 

Июль  

 

август  

старшие 

группы 

Методист, 

воспитатели 

Практическая деятельность 

 

1. Наблюдения: цветник; 

окружающий социум;     

труд взрослых; 

природа; погода. 

 

По плану 

воспитателей 

все 

группы 

 

Воспитатели 

2. Трудовая деятельность: 
цветник; огород; участок. 

 

По плану 

воспитателей 

все 

группы 

Воспитатели 

3. Конкурсы: «Рисунок на июль все   Воспитатели 
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асфальте»  группы 

Праздники и развлечения 

1 «День защиты детей» 

 

Июнь все 

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

2 Досуг по ПДД «Чтобы не случилось 

беды» 

 

Июнь  Все  

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

3 День семьи, любви и верности Июль Все  

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

4 Экологический праздник «Эколята 

дошколята» 

 

 

 

 

Июль  Все 

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

5 Тематический досуг для детей 

старшего дошкольного возраста по 

пожарной безопасности «В гости к 

Дедушке – Лесовику» 

 

 

Август  Все 

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

6 «До свидания, лето! Здравствуй 

детский сад» (праздник) 

 

 

 

Август все 

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 
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2.3.  Физкультурно – оздоровительная работа 

 

№ Виды деятельности Время 

проведения 

Группа Ответственн

ые 

Закаливание 

 

 

1 

Максимальное пребывание детей 

на свежем воздухе (утренний 

приём и гимнастика, прогулки, 

развлечения). 

 

ежедневно все 

группы 

Воспитатели 

2 Создание условий для 

двигательной активности детей за 

счёт организации различных 

видов детской деятельности на 

прогулке 

 

ежедневно все 

группы 

Воспитатели 

3 Проведение закаливающих и 

профилактических мероприятий в 

течение дня (оздоровительный 

бег, воздушные и солнечные 

ванны, босохождение, водные 

процедуры, солевое закаливание, 

гигиеническое мытье ног, 

корригирующая гимнастика) 

 

ежедневно все 

группы 

Воспитатели

,помощники 

воспитателя 

4 Совершенствование основных 

видов движений через подвижные 

игры с мячом, скакалкой, 

обручами. 

 

ежедневно все 

группы 

Воспитатели

помощники 

воспитателя 

5 Включение в меню свежих 

овощей, фруктов, соков при 

наличии финансирования 

 

ежедневно все 

группы 

Воспитатели  

 

 

6 

  Организация водно-питьевого 

режима. Наличие чайника, 

охлажденной кипячёной воды, 

одноразовых стаканчиков для 

соблюдения питьевого режим на 

прогулках 

 

ежедневно все 

группы 

Воспитатели

помощники 

воспитателя,  

7 Мытье ног ежедневно все 

группы 

Воспитатели

помощники 

воспитателя 
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2.4. Методическая работа 

№ 

п/п 

Виды деятельности Время 

проведения 

Ответственные 

Планирование тематических недель 

 «Веселое детство» 

«Неделя здоровья»  

«Встречи со сказкой» 

 «Неделя ОБЖ» 

 

Июнь воспитатели 

 «Неделя искусства» 

 «Добрых волшебников» 

 «Юного эколога» 

 «Спортивная неделя» 

«В стране дорожных знаков» 

 

Июль 

 

воспитатели 

 «Неделя театра» 

«Неделя любознайки» 

«Неделя радости» 

«Прощание с летом» 

 

Август  воспитатели 

Работа с кадрами 

 

1. Проведение мероприятий согласно плану 

учебно-методической работы учреждения. 

 

 

В течение 

лета 

Методист 

2. Разработка и утверждение рабочих  

программ педагогов, узких специалистов 

 

 

август Методист 

3. Разработка и утверждение годового плана 

на 2022/20223учебный год  

август Методист 

4. Установочный педсовет №1 на 2023/2024 

учебный год с подведением итогов летней 

оздоровительной работы 2023г  

29.08.2023г. Методист 

 

Консультации 

 

1. «Организация работы с детьми в летний 

период» 

 

Июнь Методист 

  Сережкина Е.В. 
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2. «Прогулки – походы, экскурсии за 

территорию детского сада в летний 

период» 

 

Июнь воспитатель 

  Купцова Е.Н. 

3. «Ознакомление дошкольников с природой 

летом» 

 

Июль воспитатель 

  Карева И.В. 

4. «О предупреждении отравления детей 

грибами. Первая помощь при отравлении и 

укусах насекомых» 

Август Медсестра 

диетическая 

Винокурова А.И. 

5. Фотоотчет – презентация «Как мы 

провели это лето» 

 

Август  Воспитатели 

групп 

 

2.5. Работа с родителями 

Мероприятия Срок Ответственные 

Оформление «Уголка для родителей» в группах: 

- режим дня в летний период; 

- рекомендации по познавательно – речевому 

развитию ребенка; 

- рекомендации по экологическому воспитанию 

«Ребенок и Природа»; 

- рекомендации по физическому воспитанию 

«Ребенок и Здоровье»; 

- Первая помощь при: 

«Солнечный/тепловой удар»; 

«Осторожно клещи!»; 

«Ядовитые растения»; 

«Предупреждение острых кишечных инфекций». 

Июль - 

август 

Воспитатели групп 

Медсестра 

диетическая 

Информация для родителей вновь прибывших 

детей: 

- индивидуальные консультации; 

- информационный материал «Адаптация к 

условиям ДОУ». 

В течение 

лета 

Воспитатели групп 

Участие родителей в благоустройстве и 

озеленении участка. 

В течение 

лета 

Воспитатели групп 
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2.6. Основы безопасности жизнедеятельности детей и взрослых. 

№ 

п/п 

Виды деятельности 

 

Время 

проведения 

Группа Ответственны

е 

1. Правила дорожного 

движения: 
Цикл игр и бесед;       Мини-

экскурсии; 

Наблюдения; Дидактические 

игры 

 

 

по плану 

воспитателей 

 

все 

группы 

 

 

Воспитатели 

 

2. Бытовые ситуации: 
Дидактические игры и беседы 

(«Как нельзя вести себя на 

природе?»; «Таблетки – что это 

такое?» и д.р.) 

 

 

по плану 

воспитателей 

Все  

группы 

Воспитатели 

3. Пожарная безопасность: 

Дидактические игры и беседы 

(«Спички детям не игрушка»; 

«Лесные пожары»; «От чего 

может возникнуть пожар») 

 

 

 

по плану 

воспитателей 

 

 

Все  

группы 

 

 

 

Воспитатели 
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2.7. Повышение квалификации воспитателей. 

Профилактическая работа 

№ 

п/п 

Виды деятельности 

 

Время 

проведения 

Ответственные 

Подготовка к аттестации 

1. Подготовка методических рекомендаций 

 

Июнь Методист 

2. Сбор информации Июль- 

август  

Барышникова 

О.Н. 

Купцова Е.Н. 

Консультации для воспитателей 

1. «Физкультурно – оздоровительная работа в 

летний период с детьми дошкольного 

возраста». 

Июнь Карева И.В. 

2. «Оказание первой медицинской помощи 

детям в летний период». 

Июнь   Д.медсестра 

3. «Закаливание детей в летний период». 

 

Июль   Д.медсестра 

4. «Организация досугов с детьми и 

родителями» 

июль   Холунова Т.С. 

Консультации для помощников воспитателя 

1. «Соблюдение СаНПиН в детском саду». июнь Винокурова 

А.И. 2. «Особенности санитарно — гигиенической 

уборки в летний период» 

                                        Руководство и контроль 

1. Соблюдение  СаНПиН. В течение 

лета 

Методист 

Зав.хозяйством 2.  Питьевой режим, соблюдение режимных 

моментов 

  3. Анализ планов педагогов, ведения 

документации 

4. Выполнение инструктажей, проверка 

состояния территории и сохранности 

выносного материала. 

5. Хранение скоропортящихся продуктов. 

6. Закаливание. 

7.  Соблюдение режима дня  на группах в 

летний период 

 Воспитатели, 

Помощники 

воспитателей 8. Обновление пространственного окружения в 

группе с учётом ФГОС ДО 

9. Подготовка групп к новому учебному году   
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Раздел 3 

Административно – хозяйственная работа 

№ Содержание деятельности сроки ответственные Отметка 

о 

выполне

нии 

1 Общее производственное 

собрание коллектива д/сада 

«Итоги 2022-23 уч. года. 

Система летней работы» 

 

29 мая Сережкина Е.В.  

2 Сделать заявку на завоз песка 

на прогулочные площадки 

 

29 мая Журкина О.Г.  

3 Перераспределить 

сотрудников ответственных за 

клумбы.  

 

24-31 мая Сережкина Е.В.  

4 Провести воду для полива. 24-31 мая Обмоин Г.А.   

5 Провести инструктаж по 

охране жизни и здоровья 

воспитанников, охране труда и 

техники безопасности, 

пожарной и 

антитеррористической 

защищенности. 

 

26 мая Журкина О.Г. 

Борисова В.А. 

 

6 Приобрести расходные 

материалы. Организовать 

первый покос травы на 

территории. 

 

 

24-31 мая Журкина О.Г. 

Борисова В.А. 

 

7 Проверить медицинские 

аптечки по группам. По 

необходимости обновить. 

 

24-31 мая Винокурова А.И. 

Гадеева Х.Х. 

 

8 Сделать заявку на материалы 

для косметического ремонта 

помещений и покраски 

уличного спортивного 

оборудования 

 

До 31 мая Сережкина Е.В. 

Журкина О.Г. 

Борисова В.А. 
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9 Частичный косметический 

ремонт помещений в СФ и СП  

 

В течение 

лета 

Борисова В.А., 

Журкина О.Г., 

сотрудники 

 

10 Покос территории д/сада 

 

 

В течение 

лета 

Журкина О.Г. 

Борисова В.А. 
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Раздел 4 

 

Режим  

воспитательно- образовательного процесса в летний 

оздоровительный период 2023г 

 

разновозрастная смешанная дошкольная группа  

СФ ГБОУ СОШ пос. Новоспасский 

(возраст- от 1,5л  до 7лет) 

 

Время Основная деятельность 

730-815 Утренний прием детей, образовательная деятельность в 

режимных 

моментах (игры, гигиенические процедуры, 

индивидуальная работа, 

физическое воспитание) на открытом воздухе 

815- 825 Утренняя гимнастика на открытом воздухе 

825 – 840 Игры (самостоятельная деятельность детей), 

подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 

840 – 900 Завтрак  

900 – 1145 Игры и проекты на открытом воздухе 

1145 – 1210 Подготовка к обеду (гигиенические процедуры)  

1210 – 1245 Обед  

1245 – 1300 Гигиенические процедуры, подготовка ко сну  

1300 – 1510 Сон 

1510 – 1530 

 

Постепенный подъём, гимнастика после сна, 

воздушные, водные, гигиенические процедуры 

1530 – 1600 Полдник 

1600 – 1630 Игры на открытом воздухе/ Развлечение (по пятницам) 

1630 – 1800 Самостоятельная деятельность детей, игры на св. воздухе 
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разновозрастная младшая и смешанная дошкольная группа  

СП ГБОУ СОШ пос. Новоспасский 

(возраст- от 1,5л до 7лет) 

 

Время Основная деятельность 

730-815 Утренний прием детей, образовательная деятельность в 

режимных 

моментах (игры, гигиенические процедуры, 

индивидуальная работа, 

физическое воспитание) на открытом воздухе 

815- 825 Утренняя гимнастика на открытом воздухе 

825 – 840 Игры (самостоятельная деятельность детей), 

подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 

840 – 900 Завтрак  

900 – 1145 Игры и проекты на открытом воздухе 

1145 – 1210 Подготовка к обеду (гигиенические процедуры)  

1210 – 1245 Обед  

1245 – 1300 Гигиенические процедуры, подготовка ко сну  

1300 – 1510 Сон 

1510 – 1530 

 

Постепенный подъём, гимнастика после сна, 

воздушные, водные, гигиенические процедуры 

1530 – 1600 Полдник 

1600 – 1630 Игры на открытом воздухе/ Развлечение (по пятницам) 

1630 – 1800 Самостоятельная деятельность детей, игры на св. воздухе 

 

 


