
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС ООО  (АООП обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями )                                                                           

(6 класс) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                      Классы 

 

Количеств

о часов в 

неделю 

VI 

I.Обязательная часть  

1. Язык и  речевая практика 1.1. Русский язык 4 

  1.2. Чтение 4 

2. Математика  2.1. Математика 4 

3. Естествознание 3.2. Биология 2 

  3.3. География 2 

4. Человек и 4.1. Мир истории 2 

общество  4.2. Основы 2 

  социальной жизни  

  4.3. История отечества - 

5. Искусство  5.1. Изобразительное 1 

  искусство  

  5.2. Музыка - 

6. Физическая 6.1. Физическая 3 

культура  культура  

7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 

Итого: максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся 30 

II.Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Коррекционно-развивающее направление 6 

Педагог-психолог: развитие учебно-познавательной мотивации, коррекция и развитие 

коммуникативной, эмоционально-волевой и личностной сферы, социально-бытовых ориентировок, 

пространственных ориентировок, пространственно-временных ориентировок 

2 

Учитель-логопед: коррекция нарушений письма и речи 2 

Учитель-дефектолог: коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций 

на основе изучаемого программного материала 

1 

Социальный педагог: координация взаимодействия субъектов образовательного процесса 1 

Внеурочная деятельность 3 

Разговор о важном 1 

Юный художник 1 

Мастерская школьного праздника 1 

Итого: 9 

 

С учебным планом ознакомлен _______________________/_______________________________/ 
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