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Hpuem numum HaumenoBanue Brixoxa IInieBbie BemecTBa, r JHepreTu Ne
oJrona oarona yeckas
BropHuK OenKy | JKMPHI | YITIEBOIBl | y1eHHOCTD Penen
(kkaJu.) TypBI
3aBTpak: Kama moounas 200 6,2 8,9 25,6 206,3 27
MaHHas
Xi1eb ¢ MaciioM 35/5 2,72 54 17,45 127,1
Yaii ¢ caxapom 200 0,12 - 12,04 48,64 2
2 3aBTpaK: OaHaH 100 15 0,1 19,2 89,0
Ob6en: Canart u3 50 0,66 4,03 4,25 53,9 9
0€eJIOKOYaHHOHI
KaIlyCThI
Cyn 200 3,0 2,63 13,47 89,55 5
KapTOoQeNbHBIH ¢
KJIELKaMU
Kotnera u3 75 14,5 3,6 9,4 128 109
KYPHIIBI
I'peuka ¢ TomaTHOI 130 3,82 4,89 18,68 135,9 77
OJINBOH
92
Kommot u3 200 0,56 - 27,89 113,79 23
CYyXO(ppYKTOB
Xne0 (T px) 25/37 4,24 1,17 24,37 128,85
ITonnHuk: [Tuporxoxk ¢ 60 3,33 2,99 34,4 176,58 106
IIOBUUJIOM
Kucinomonouusrii 200 6,54 5,0 224 162 K/x 97
MPOYKT
Uroro 3a 47,19 | 38,71 229,15 1459,51
CeILMOM JIEHD
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