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MMpuem nmuuum HauMeHoBanue Brixona IIuieBble BemecTra, r JHepreTu Ne
0J110712 oJ1r01a yeckas
IIaTunna HeHHOCTD Pertent
OCNKH | XKHUPBI | YIIICBOJIBI (reica.) TYpBI
3aBTpak: Kama «/Ipyx06a» 200 6,55 8,33 35,09 241,11 65
MOJIOYHAS
Xneb ¢ Maciuom 35/5 2,72 5,4 17,45 127.1
Kodeitaprit 200 2,79 3,19 19,71 118,69 20
HAIIUTOK
2 3aBTpaK: SI0JIOKO 100 0,4 - 9,8 45
Ob6en: Caexuit orypert 40 0,28 0,03 1,19 4.9 K/x 99
Cyn 200 1,7 6,6 23,6 185,1 103
KapTo(heTbHBIN C
MaKapOHHBIMHU
U3IETUSIMH U
TOBSAUHOMI
Kotiera msacuas 70 10,68 11,72 5,74 176,75 22
Kamycra tymenas 150 4,36 12,31 13,71 173,19 39
Kucenb 200 1,36 - 29,02 116,19 24
Xne6 (L. px) 25/37 4,24 1,17 24,37 128,85
Tonguuk: ColpHUKH 100 15,5 9,2 23,9 244.6 87
TBOPOXKHbBIE
3areyeHHbIe
Yaii ¢ caxapom 200 0,12 - 12,04 48,64 2
Utoro 3a nenn 56,4 57,92 214,43 1605,13
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